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Niza, la luz naturalmente

Niza es la ciudad de todas las paradojas, de todas las audacias,
de todos los descubrimientos, de todos los placeres. Ubicada
en el corazón de una de las regiones más ponderadas del
mundo, a las puertas de las mayores megalópolis europeas,
es importante por su historia, su clima, maravillosamente
suave y soleado, su situación geográfica entre mar y
montañas…

Símbolo del arte de vivir en el sur, Niza es una perpetua
invitación al viaje.

Sus alrededores son igualmente lugares de descubrimientos
arquitecturales y culturales, paseos agradables por sus calles,
de museos y antiguos palacios, playas, jardines y valiosos
descubrimientos gastronómicos de mil y un perfumes.

Esta obra recoge (de forma no exhaustiva) lo esencial de las
posibilidades que propone Niza y el Gran Niza a través de
distintas temáticas.

Niza
n S i t u a c i ó n

n M e t e o r o l o g í a

n H i s t o r i a



n SITUACIÓN
Latitud 43°42'N - Longitud 7°16'E
Ubicada en el sur de Europa y en el extremo sudeste de Francia,
Niza es un punto de unión privilegiado entre los Alpes, la
Provenza, Córcega e Italia. La ciudad ocupa un relevante sitio
natural en el corazón de la Costa Azul. Niza se ha desarrollado
en una amplia cuenca abierta al sur sobre el Mediterráneo y
bordeada al este y al oeste por una sucesión de arboladas
colinas. En segundo plano, se elevan las primeras cimas de los
contrafuertes alpinos, de los cuales algunos culminan a más de
3.000 m de altitud, aunque solamente 50 km, a vuelo de pájaro,
los separan del litoral…

n METEOROLOGÍA
Niza goza de un microclima excepcional que contribuye a su
fama desde hace casi dos siglos. Abierta al mar, la ciudad está
protegida de los vientos por sus colinas: al oeste, por el macizo
del Estérel y, al noroeste, por la barrera de los Alpes del
Mercantour. El clima, siempre suave en invierno, no es nunca
demasiado caliente en verano, gracias a la brisa del mar. No es
raro desayunar en una terraza, vestido solamente con una
camiseta, en pleno mes de febrero, mientras que el resto de
Francia sufre del frío.

n HISTORIA
Tierra de acogida desde la prehistoria, con el emplazamiento de
Terra Amata – tierra amada -, Niza muestra sus raíces, de más
de 400.000 años de antigu ̈edad, al pie del Mont-Boron, donde la
cueva del Lazaret descubre aún los secretos de sus
descendientes, 160.000 años antes de nuestra era.
En la Antigüedad, se convirtió en Nikaïa - la Victoria - una
factoría estratégica al oeste del Mediterráneo. Tres siglos más
tarde, los romanos, deseosos de vigilar los Alpes, se instalaron
a su vez en esta posición ideal y construyeron una auténtica
ciudad, con anfiteatro, termas y foro: Cemenelum.
Esta dinámica expansión atrae la codicia; desde entonces, diez
siglos verán alternarse las invasiones bárbaras, ligures y
sarracenas, que redujeron prácticamente a nada esta sociedad
culta e industrial.

N i z a6



Los Condes de Provenza invierten entonces en el antiguo
emplazamiento griego. En el siglo XIV después de J.C., los
nizardos, cansados de los incesantes desórdenes políticos, se
colocan bajo la soberanía feudal de la Casa de Saboya.
Permanecerán así hasta 1860, con dos interrupciones: de 1691
a 1731, el Condado de Niza pertenece a Luis XIV y, de 1792 a
1814, es anexionado a la República y seguidamente al Imperio,
convirtiéndose por primera vez en el departamento de los Alpes
Marítimos. En 1860, la población nizarda elige, por plebiscito, su
anexión a Francia por el tratado de Turín, firmado entre
Napoleón III y el Rey de Cerdeña Víctor Emmanuel II, que
estipula la anexión de Niza a Francia.

Desde entonces, la pequeña ciudad conoce un desarrollo
considerable. Se convierte en un lugar de veraneo muy de moda,
admirablemente bien comunicado por el nuevo ferrocarril.
Hoy día, Niza es la quinta ciudad de Francia con sus 400.000
habitantes; el municipio se ha abierto ampliamente a las artes
y a la cultura, así como a los servicios, las actividades científicas
y las altas tecnologías.
Gracias a realizaciones de envergadura, tales como la Acrópolis,
el Palacio de Congresos y Exposiciones, el aeropuerto Nice Côte
d'Azur, el primero de Francia después del de París y un
equipamiento hotelero sin par, la ciudad de Niza tiene hoy la
envidiada reputación de capital internacional del turismo.
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Niza, la luz naturalmente

Partir al descubrimiento de Niza. A la vez elegante y popular,
sonriente y animada, orgullosa de su pasado de independencia,
Niza le asombrará por su personalidad, su dinamismo y su
pasión por las artes y la cultura. Niza reserva mil y una
sorpresas…
Sus monumentos, sus iglesias, sus jardines, sus senderos
pedestres que comunican las colinas con el centro de la ciudad,
pero igualmente sus museos, sus artistas, su artesanía local,
sus gastronomía internacional con sabores a ajo, aceite de oliva
y albahaca, su shopping… Niza le seducirá finalmente por la
belleza de sus barrios, su luz única y la suavidad de su clima.

de Niza
l descubrimientoA

n D e s p l a z a r s e  p o r  N i z a

n S i t i o s ,  m o n u m e n t o s  e  i g l e s i a s

n P a r q u e s  y  j a r d i n e s

n M u s e o s ,  g a l e r í a s  y  

a c t i v i d a d e s  c u l t u r a l e s

n V i s i t a s  g u i a d a s  o r g a n i z a d a s

n I n i c i a c i ó n  a  l o s  p l a c e r e s

n S h o p p i n g



n DESPLAZARSE POR NIZA
n EN BUS
Agencias Lignes d'Azur:
& 08 1006 1006 (0,06€/min + precio de una llamada local)
www.lignesdazur.com
Todos los billetes deben obligatoriamente ser validados a cada
subida aunque el billeto ha sido comprado a bor del autobus

• Notre Dame - 1 RUE D’ITALIE (H4)
De lunes a viernes 7:30h a 19:00h, sábados 9:30h a 18:00h.
• Thiers - 17 AVENUE THIERS (H4)
De lunes a viernes de 8:00h a 19:00h, sábados 8.30h a 15.00h.
• Jean Jaurès - 4 BD JEAN JAURÈS (I4)
De lunes a viernes de 8:00h a 19:00h.

La red Lignes d’Azur propone una tarificación única en el
conjunto de la Métropole Niza Costa Azul.
Unas cuarenta líneas circulan por el día y cinco por la noche:
Noctambus: un servicio nocturno para los noctámbulos:
Servicio asegurado hasta 1h10h. Salidas cada 30 min o cada hora a partir
de las 21:10h. Última salida J.C. Bermond (ángulo Av Félix Faure y rue
Alberti). Billetes vendidos en el bus.

n EN TRANVÍA e
Agencia Lignes d'Azur: & 0810061006
(0,06€/min + precio de una llamada local)
www.lignesdazur.com
El billeto debe ser validado a cada subida.
Billetes en venta en las agencias Lignes d’Azur (ver más arriba),
en los andenes de las estaciones y en los Parcazur. Para una
mejor calidad de vida, la Comunidad Urbana ha dotado a la
ciudad de un tranvía de nueva generación. Enlace norte/este vía
el centro de la ciudad por la avenida Jean Médecin y la plaza
Masséna.

Un Tranvía T1 desde las 4:25h (1ª salida Henri Sappia) hasta la
1:35h (última salida desde el Hospital Pasteur), con una
frecuencia de 4 minutos durante el día. Servicio Noctambus de
21:00h a 1:35h.
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n EN «VÉLO BLEU» (BICICLETA AZUL)
1750 bicicletas azules «vélo bleu» están a disposición en libre
servicio en los municipios de Niza, Saint-Laurent du Var y
Cagnes-sur-Mer. Acceso día y noche, toda la semana.
El alquiler se efectúa directamente en el terminal de pago en
estación (teléfono móvil y tarjeta bancaria obligatorios), o por
Internet. La primera ½ hora de utilización es gratuita y el alquiler
no puede exceder 24:00h. A partir de los 14 años de edad.
Allo Vélo Bleu: & +33 (0)493720606 - www.velobleu.org

n EN «AUTO BLEUE» (VEHICULO AZUL)
Auto Bleue es un servicio de alquiler de vehículos eléctricos
compartido, con reserva (servicio ZEN) o sin reserva (servicio FLEX)
propuesto por la Metrópolis Niza Costa Azul, los 7 días de la semana
y las 24 h del día. Inscripción en Internet, por correo o agencia.
Mediante reservación por internet, en agencia o por teléfono: 17 av Thiers
(De lunes a viernes 8:00h a 18:30h, sábados 8:30h a 14:30h).
Allo Auto Bleue: & + 33 (0)456589700 - 24h/24 horas y 7/7 dias
www.auto-bleue.org

n EN TAXI
Central Taxi Riviera 24h/24 horas y 7/7 dias
Reservas, abonos para todas las distancias:
& +33 (0)493137878 - www.taxis-nice.fr
Tarifas indicativas (equipaje no incluido): Aeropuerto/Centro
ciudad
Día 7:00h/19:00h: de 22 a 30€ - Noche 19:00h/7:00h: de 27 a 32€
Los precios son aproximados y pueden variar según las condiciones del
tráfico. El precio a pagar está indicado en el taxímetro. Es posible solicitar
un recibo.

Posibilidad de reservar un taxi la víspera:
& 0899700878 (1,99€ + precio de una llamada)
Reclamaciones: Inspección de taxis & +33 (0)497132651

n Taxis Nizardos independientes 24h/24 horas y 7/7 dias
AV THIERS (PARADA DELANTE DE LA ESTACIÓN SNCF - H3)
& +33 (0)493882582. Pago en metálico únicamente.
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CONVIENE SABER
Los taxis se llaman en la calle, se reservan y se cogen en una
estacíon. No tarifas globales.
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n SITIOS, MONUMENTOS E IGLESIAS
n VIEJO NIZA
El actual casco viejo de la ciudad constituía por sí mismo y hasta
el siglo XVIII, toda la aglomeración urbana. Palacios e iglesias
de arte barroco, fachadas coloreadas y callejuelas, el casco viejo
de la ciudad se erige en salvaguarda del patrimonio.

n La Ópera de Niza
4, 6 RUE SAINT-FRANÇOIS-DE-PAULE (I5)
Perfectamente imbricada en el tejido urbano, ubicada en el
casco antiguo de la ciudad y frente al mar, la Ópera de Niza fue
construida en el emplazamiento de un antiguo teatro. Los
trabajos fueron confiados al arquitecto nizardo François Aune,
quien se inspiró en diferentes estilos, principalmente el barroco.
Clasificado monumento histórico, la Ópera está aún hoy día en
el centro de la vida cultural nizarda.

n El Cours Saleya
RUE SAINT-FRANÇOIS-DE-PAULE (H5)
Antiguo parque, el Cours Saleya, zona peatonal en el corazón del
Viejo Niza, se ha convertido en un lugar pintoresco e ineludible
para los nizardos y los turistas. En un decorado ocre, rectilíneo
y barroco, el mercado de los anticuarios de los lunes y el
mercado de las flores (clasificado entre los 100 primeros
mercados más pintorescos de Francia) y de las verduras los
demás días, son un encanto para los ojos y una delicia para las
papilas. Las tardes de verano, los turistas gozan del agradable
mercado de arte y de artesanía.

n El palacio de la Prefectura
1 PLACE DU PALAIS DE JUSTICE (RUE DE LA PRÉFECTURE) (I5)
Palacio de los Duques de Saboya en el siglo XVII, hospital de la
Revolución y Prefectura cuando Niza fue anexada a Francia en
1860, este edificio ha conocido numerosas reconstrucciones.
Actualmente, después de diferentes funciones, el Palacio de la
Prefectura es la sede de la residencia del Prefecto y sigue siendo
un monumento ineludible en las visitas al Viejo Niza.

n La capilla de la Misericordia
COURS SALEYA (I5)
Construida a partir de 1770 según de los planos de Bernardo
Vittone, está constituida por una nave elíptica, flanqueada por
dos capillas laterales semicirculares. La riqueza de sus

decoraciones interiores, la originalidad de sus volúmenes y las
pinturas de Bistolfi la convierten en una verdadera joya barroca,
en una excepcional riqueza arquitectural.

n La casa de Adán y Eva
RUE DE LA POISSONNERIE - ESQUINA A COURS SALEYA (I5)
Único testimonio que queda de las casas pintadas de otros
tiempos, este bajorrelieve ejecutado en 1584 en un camafeo de
tonos, representa a Adán y Eva desnudos en el jardín del Edén,
amenazándose con garrotes. Perpendicular a Cours Saleya, la
Casa de Adán y Eva es célebre por este fresco.

n Les Ponchettes
PROMENADE DES ANGLAIS / COURS SALEYA (I5)
Situado entre Cours Saleya y el mar, esta sucesión de edificios
incluye dos salas abovedadas del siglo XIX, las cuales han sido
transformadas en galerías por la Municipalidad. Se celebran
diversas exposiciones, con una cierta predilección por el arte
contemporáneo.

n La colina del Castillo
QUAI DES ETATS-UNIS (I5)
Plaza fuerte de la antigua villa, de origen griego y de la primera
villa medieval, la actual "colina del castillo" solamente conserva
algunos muros; pero en este jardín botánico duplicado con un
parque, se descubrirá una vista única sobre Niza y los
alrededores, una sorprendente cascada artificial, los vestigios
de la antigua catedral que data del siglo XI, los mosaicos de los
pavimentos…
Acceso: ascensor, rue Rossetti, subida Menica-Rondelly y rue Catherine
Ségurane.

El cañonazo de mediodía

En 1861, a fin de respetar la tradición militar del "cañonazo
de mediodía", un invernante escocés, Sir Thomas
Conventry-More, instaló, a su cargo, un cañón en la colina
del Castillo. Según la historia, pedía así a su mujer… que
fuera a preparar la comida. Es entonces cuando el 19 de
noviembre de 1875 fue votado un decreto nizardo para
recordar, oficialmente, que la hora es la hora.
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n La torre Bellanda
PARQUE DEL CASTILLO, ESCALERA LESAGE (I5)
Construida en el lugar de un edificio fortificado arrasado bajo
Luis XIV, la Torre Bellanda y su bonita garita con techo barnizado,
albergó a Héctor Berlioz durante el tiempo de la creación de la
obertura del Rey Lear. Adornada con mosaicos de cerámica que
representan motivos griegos, la terraza es un verdadero punto
panorámico sobre la ciudad y sus alrededores.

n La iglesia Saint-Jacques-le-Majeur, llamada de Jésus
RUE DROITE (I5)
De estilo Barroco y construida en 1607 por un rico burgués
nizardo, la iglesia de "Gesù" posee un interior con una rica
ornamentación, estucos, falsos mármoles, angelotes y
medallones. Desde su fachada azulada, domina la pequeña
plaza del mismo nombre e irradia una gran espiritualidad
gracias a su arquitectura de luz.

n El palacio Lascaris
15 RUE DROITE (I5)
Ilustración única y brillante del barroco civil nizardo, el palacio
Lascaris fue diseñado según el principio de los palacios genoveses.
Además de la opulenta decoración de su fachada y de su imponente
entrada, esta residencia posee una escalera monumental ornada
con bóvedas de frescos y abriga un museo dedicado a las artes
decorativas y a las artes y tradiciones populares.

n La plaza Saint-François (I4)
Del antiguo convento de hermanos menores de San Francisco,
solamente queda una pequeña parte del claustro. La torre del
reloj (antiguo campanario), recientemente restaurada, domina
la plaza muy animada que acoge cada mañana (salvo los lunes)
el mercado del pescado alrededor de su fuente de delfines.
El antiguo Ayuntamiento, de estilo barroco, fue construido en el
siglo XVI. Es uno de los raros edificios públicos barrocos del
casco antiguo de Niza.

n La iglesia Saint-Martin, llamada Saint-Augustin
PLACE SAINT-AUGUSTIN (I4)
La iglesia actual data en gran parte del siglo XVII. Bellas
pinturas, entre las cuales un retablo representando a una
"Pietà", atribuida a Louis Bréa hacia 1504, adornan la belleza de
este edificio. En 1907, el convento se transforma en el "cuartel
Filley", destinado a la Legión Extranjera.

n La plaza Garibaldi (I4)
Primera extensión del Viejo Niza hacia la nueva ciudad, la plaza
Garibaldi posee hoy día unos edificios provistos de elegantes
fachadas amarillas ocre con contraventanas verde nizardo.
La capilla del Santo Sepulcro (de los Penitentes azules) se
armoniza perfectamente con el lugar. En el corazón de la vida
nizarda, la plaza abriga numerosas bóvedas que rodean la
estatua del célebre Giuseppe Garibaldi.

n La plaza Rossetti (I5)
Fachadas ocres, fuentes, balcones floridos, catedral barroca y
terrazas de café adornan esta pequeña plaza animada,
considerada como una de las más pintorescas de la vieja ciudad.

n La catedral Sainte-Réparate
PLACE ROSSETTI (I5)
Promovida catedral en el siglo XVI, es el más vasto santuario del
Viejo Niza. Inspirada en los modelos arquitectonicos romanos de
principios del barroco, el edificio está organizado según un plano
basilical en cruz latina. El decorado de las capillas y del coro es
particularmente suntuoso y el interior está inspirado en la
basílica de San Pedro de Roma.

n La iglesia de la Anunciación, llamada de Sainte-Rita
1 RUE DE LA POISSONNERIE (I5)
Conocida de todos como la iglesia de "Sainte-Rita", abogada de las
causas desesperadas, fue reconstruida en el siglo XVII y dedicada
a Saint Giaume y a Nuestra Señora de la Anunciación. Provista de
una arquitectura sombría en el exterior, pasa casi desapercibida,
pero posee en el interior una ornamentación barroca rica en
estucos, falsos mármoles, dorados y pinturas en trampantojo.

n El palacio de Justicia
PLACE DU PALAIS (I5)
Construido en 1890-1892 en el emplazamiento del antiguo
convento de los Dominicos, el Palacio de Justicia adopta la
morfología muy tradicional con columnata y gran escalera del
estilo neoclásico.

n El Ayuntamiento
RUE DE L'HÔTEL DE VILLE (I5)
De estilo neoclásico en el exterior y "art deco" en el interior, este
inmueble construido en 1730 fue utilizado sucesivamente como
seminario diocesano, hospital y cuartel. Desde 1860 acoge al
Ayuntamiento.

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
S i t i o s ,  M o n u m e n t o s  e  I g l e s i a s
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n OTROS BARRIOS
n La Basílica de Notre-Dame
AVENUE JEAN MÉDECIN (H4)
La mayor iglesia de Niza y primer edificio religioso moderno, la
basílica de Notre-Dame, fue edificada después de la Anexión
(1864-1868). Inspirada en la catedral de Angers, está adornada
con vidrieras que datan del siglo XIX. El edificio posee dos torres
cuadradas y un suntuoso rosetón que representa escenas de la
Asunción.

n La plaza Masséna (H4/5)
Construida en los años 1840, la plaza Masséna es la joya de Niza.
Del lado norte, elegantes inmuebles sobre arcadas se adornan
con el célebre rojo pompeyano y, del lado este, una muy bella
perspectiva se ofrece hacia las colinas con su encanto toscano.
Su renovación data de 2007, acompañada con la colocación de
obras de arte en el marco del tranvía. Son siete estatuas
imaginadas por el artista español Jaume Plensa, tituladas
"conversación en Niza", representando los siete continentes.

n La Promenade des Anglais (B8 à H5)
Niza le debe su imagen internacional! Este célebre paseo marítimo,
siempre elegantemente florecido, que sigue la curva armoniosa de
la Baie des Anges, en su origen era solamente un sendero de dos
metros de ancho. Fue un inglés, el Reverendo Lewis Way, quien lo
hizo construir a su cargo en 1820. Fue bautizado rápidamente por
la población local como el "camino de los ingleses". En su forma
definitiva, dos calzadas separadas por una acera plantada con
palmeras, la "Prom" fue inaugurada en 1931 por el Duque de
Connaught, uno de los hijos de la Reina Victoria.

n El monumento del Centenario
JARDIN ALBERT 1ER (H5)
Erigido en 1893, el monumento del Centenario conmemora el
decreto que trata de la integración del Condado de Niza a

Francia y la creación del departamento de los Alpes Marítimos.
Frente a la promenade des Anglais y al mar, está ubicado a la
linde del jardín Albert 1er.

n El Palacio del Mediterráneo
11 PROMENADE DES ANGLAIS (H5)
Templo de las artes y del juego durante los años locos, aparece
durante 1927, año de su construcción, como el más grandioso
casino del mundo. Cerrado en 1978, fue solamente en 2004,
después de 3 años de obras, cuando este mito de la arquitectura
art deco volvió a cobrar vida, gracias a un promotor privado que
restauró el interior del edificio conservando la suntuosa fachada,
clasificada Monumento Histórico. Hoy día, forma parte de los
más bellos hoteles de 5 estrellas del mundo.

n El Hotel Negresco
37 PROMENADE DES ANGLAIS (G5)
Construido sobre la célebre Baie des Anges en 1912 por
Niemans para el rumano Henri Negresco, este palacio de la
Belle Epoque sigue siendo el único palacio-museo de Niza.
Clasificado Monumento Histórico desde 2003, acoge numerosas
colecciones que retrazan cinco siglos de historia del arte.
Las 121 habitaciones y 24 suites tienen cada una su propia
decoración. Están representados los estilos de los periodos más
brillantes del arte francés, desde Luis XIII hasta el arte moderno.
Está catalogado entre los más bellos hoteles del mundo (5
estrellas)

n La «Tête Carrée»
2 PLACE YVES KLEIN (I4)
Imaginada por el escultor Sacha Sosno, la "Tête Carrée" es el
símbolo clave de la arquitectura contemporánea de la ciudad.
De 30 metros de alto y 14 de ancho, este monumento-escultura
no es accesible al público y acoge las oficinas de la biblioteca
municipal Louis Nucéra.

n Acrópolis
1 ESPLANADE J. F. KENNEDY (J3)
Gracias a Acrópolis, creada en 1984, Niza se ha convertido en la
primera ciudad de Francia, después de París, para el Turismo
de Negocios y uno de los primeros centros de congresos del
mundo. El Palacio de Congresos y Exposiciones ofrece lo mejor
de la técnica para las necesidades de cada manifestación
profesional: tardes de gala, espectáculos.

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
S i t i o s ,  M o n u m e n t o s  e  I g l e s i a s
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Marchamo Patrimonio del siglo XX en la región
Provence-Alpes-Côte d'Azur
Este marchamo «Patrimonio del siglo XX», creado por el
Ministerio de Cultura, valoriza los conjuntos más remarcables
de este siglo en materia de arquitectura. Consulte la lista de
los lugares en los Alpes Marítimos y todas las informaciones
relativas al marchamo en www.paca.culture.gouv.fr.
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n EL PUERTO
El puerto Niza-Villefranche es el 2° puerto de cruceros del
Mediterráneo. Situado a los pies de los edificios del siglo XVIII
de arquitectura genovesa que lo rodean, lleva igualmente el
nombre de puerto Lympia. Su concepción afilia este conjunto al
Renacimiento italiano y lo aparenta al urbanismo barroco
turinés.

n La Plaza Ile-de-Beauté (J5)
Alineados a cada lado y en simetría alrededor de la iglesia Notre
Dame du Port, [Nuestra Señora del Puerto] los edificios y casas
de esta plaza forman un conjunto ejemplar de estilo neoclásico.
Denominado igualmente "plaza del puerto", se le ha dado este
nombre para recordar que es el principal vínculo francés con
Córcega.

n El monumento a los Caídos
PLACE GUYNEMER (I5)
Situado al pie de la cuna de Niza, el edificio fue acondicionado
en 1928 en las antiguas canteras de la colina del castillo, a fin
de respetar el recogimiento y el silencio en honor de los 4.000
nizardos muertos durante la primera guerra mundial (1914-
1918).

n Quai Rauba Capeu
LADO ESTE DE LA PROMENADE DES ANGLAIS (I5)
A los pies de la colina del castillo, la Promenade des Anglais se
transforma en Quai des Etats-Unis y, seguidamente, en Rauba
Capeu. Aquí se ofrece una de las más bellas vistas sobre el
Mediterráneo, permitiendo admirar los matices de ocre y azul
que desprende la belleza de la Promenade des Anglais.
El premio de Arquitectura 2004, en la categoría Ordenación
Urbana, fue atribuido al acondicionamiento del Quai Rauba
Capeu.
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CONVIENE SABER:

El reloj de sol
Sobre la cornisa del Quai Rauba Capeu que une la Promenade
des Anglais al puerto, encontrará un muy curioso reloj solar
humano, el cual indica la hora gracias a la sombra de su
cabeza.

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
S i t i o s ,  M o n u m e n t o s  e  I g l e s i a s

Niza, la luz naturalmente





n CIMIEZ
n El antiguo hotel Régina
71 BD DE CIMIEZ (I2)
Construido en 1882 para la aristocracia inglesa y principalmente
para la Reina Victoria, el antiguo hotel Régina se construyó en
18 meses solamente. Dotado de una majestuosa e imponente
silueta, da testimonio del fasto de la Belle Epoque.

n La iglesia y el monasterio Franciscano de Cimiez
AV DU MONASTÈRE (J2)
Construida por los monjes benedictinos, fue seguidamente la
capilla del antiguo monasterio de los Franciscanos, siendo un
lugar de peregrinaje muy frecuentado en el siglo XVI.
Tres obras maestras de Louis Bréa, pintor primitivo nizardo, y
un monumental retablo de madera esculpida, dorado a la hoja,
ornan el interior del edificio.

n La plaza del Monasterio de Cimiez
La cruz de la plaza es una copia del original que se encuentra
en la iglesia y que data de 1477. Con una altura de 5,80 m, de
mármol, está ornada con varias figuras finamente esculpidas,
entre las que se encuentran el serafín que se le apareció a San
Francisco de Asís.

n El cementerio del Monasterio de Cimiez
AV DU MONASTÈRE (J2)
Raoul Dufy, Roger Martin du Gard y Henri Matisse reposan en
este lugar en el que los monumentos y edificios a la memoria
de los desaparecidos asombrarán a más de un visitante.

n BARRIOS DE LOS ALREDEDORES
n La catedral Ortodoxa Rusa Saint-Nicolas
AV NICOLAS II (BD TZARÉVITCH) (G4)
Una pena de amor es el origen del nacimiento de la catedral
ortodoxa Saint-Nicolas de Niza.
Clasificado Monumento Histórico, la catedral es el más
importante y el más antiguo edificio de este tipo fuera de Rusia.
Inspirada en el estilo de las iglesias de Moscú, su interior posee
una decoración muy rica, ornada con múltiples iconos, frescos,
maderas esculpidas y un iconostasio de metal repujado y
cincelado.

n La iglesia Sainte-Jeanne d'Arc
11 RUE GRAMMONT (H2)
Extraña realización moderna de hormigón pintado de blanco,
construida por el arquitecto Jacques Droz, la iglesia Sainte-
Jeanne d'Arc fue levantada en los años 70, con una excepcional
coherencia entre materiales, formas y concepción estética. Un
campanario de 65 m, ornado con llamas entorchadas, tres
cúpulas sobrealzadas y un porche elipsoidal, forman un bello
conjunto arquitectónico.

n El fuerte del Mont-Alban
AVENUE DU MONT-ALBAN (K4)
Edificado en una colina de 222 m de altura, es una obra maciza
del siglo XVI con baluartes y atalayas.
El panorama que se descubre es excepcional: desde Italia (punta
de Bordighera), el Cap d'Ail, Saint-Jean Cap Ferrat, la Baie des
Anges, hasta la Garoupe de Antibes… Se dice incluso que con
buen tiempo se ve Córcega. Próximamente este fuerte será un
espacio dedicado al arte contemporáneo.

n La batería del Mont-Boron
ROUTE FORESTIÈRE DU MONT-BORON (K6)
La Batería del Mont-Boron, antiguo fuerte militar, será
próximamente transformado por Jean Nouvel, gran arquitecto
francés de fama internacional (Museo del Quai Branly/París,
Soho Hôtel/New York, el gran parque urbano de Barcelona…) en
un alto lugar de la creación y de la investigación arquitectural
francesa, verdadero puente entre patrimonio y modernidad.
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CONVIENE SABER:
Sobre las colinas de Niza, Cimiez debe su nombre al
extraordinario tamaño de los árboles esparcidos por la colina
y que, según la leyenda, acariciaban el cielo con sus cimas.



n PARQUES Y JARDINES
Niza ha sabido preservar su patrimonio de jardines y de
espacios verdes excepcionales: 300 hectáreas de espacios
verdes y numerosos jardines privados forman parte integrante
del paisaje urbano. No es extraño que Niza sea una de las
ciudades más florecidas y más verdes de Francia… En el siglo
XIX, la aristocracia europea descubre la Costa Azul, se instala
y, en el seno de los parques de sus palacios, importa, gracias a
la suavidad del clima, numerosos árboles y plantas de países
lejanos, componiendo, según su fantasía, asombrosos paisajes
de especies raras. Desde las palmeras, emblemas de la
Promenade des Anglais bordeada por sus fachadas históricas,
hasta los olivos de las colinas, Niza se ha convertido en el
hábitat de múltiples especies que han atravesado los
continentes para renacer en sus tierras.

n CENTRO DE LA CIUDAD
n La Promenade du Paillon (I4/H5) e
En el corazón de la ciudad, acaba de nacer un parque urbano de
12 hectáreas, que une el museo de arte moderno y el de arte
contemporáneo (MAMAC) en el Théâtre de Verdure y en la
Promenade des Anglais. Vasto jardín, este pasillo pone en
escena los diferentes lugares según temáticas diversas con
vocaciones específicas. Un verdadero recorrido de verdor con
juegos para niños, espejos de agua y atomizadores.
Wifi gratuito banda ancha para todos, 20 puntos de acceso, sesión de 1 h
renovable los 7 días de la semana, las 24 h del día.
Del 1/10 al 31/03: de 7:00h a 21:00h. Del 1/04 al 30/09: de 7:00h a 23:00h.

n El jardín Albert I e
1 PROMENADE DES ANGLAIS (H5)
Es uno de los más antiguos jardines de la ciudad, plantado con
numerosas especies de palmeras y rosaledas antiguas. Arcos
de vegetación rodean vastos céspedes adornados con estanques
y fuentes. Frente al mar se une a la plaza Masséna, centro
geográfico de la ciudad, y constituye un paseo de verdor de más
de 2 km en el corazón de la ciudad. Se prolonga hasta el paseo
marítimo. Es un extenso lugar de paseo y descanso con un
quiosco de música y el teatro al aire libre (final del Siglo XIX). Allí
se organizan numerosas manifestaciones estivales. El Arco de
Venet - 115°5 fue instalado allí en 1988. Ofrecido por Bernar
Venet, artista plástico, este inmenso arco de metal negro, de 19
metros de altura resulta del arte contemporáneo.

 n El parque de la colina del Castillo e
RUE DES PONCHETTES Y RUE DE FORESTA / SUBIDA MONTFORT (I5)
Antiguamente cuna de la ciudad, el castillo – dotado de una
ciudadela inexpugnable – fue completamente destruido por las
tropas de Luis XIV en 1706. Auténtico laberinto de verdor
apreciado por el frescor de sus bosques y de su sorprendente
cascada, este lugar de paseo ofrece una vista notable sobre la
Baie des Anges, el casco viejo y el puerto. Mesa de orientación.
Por la noche, iluminaciones espectaculares. Acceso a pie a partir
del Viejo Niza y de la plaza Garibaldi, en ascensor de estilo Art
Deco o por la escalera Lesage (en el extremo del Quai des Etats-
Unis), o tomando el pequeño tren turístico. (ver p.29)

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
P a r q u e s  y  j a r d i n e s
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n COLINA DE CIMIEZ
n El jardín del Monasterio e
PLACE DU MONASTÈRE DE CIMIEZ (J2)
La paz y la armonía reinan aquí. Próximo a las Arenas, recuerda
por su estilo el jardín a la italiana. Este antiguo huerto y vergel
de los monjes, de 9.550 m2, ha conservado su trazado original
con su pozo central y sus pérgolas antiguas completamente
cubiertas de rosales trepadores. Una multitud de variedades de
flores embalsaman la atmósfera. Al fondo del jardín, amplia vista
sobre la ciudad.

n El parque de las Arenas de Cimiez e
184 AV DES ARÈNES DE CIMIEZ (IJ2)
Frente al Monasterio, este jardín es un vasto olivar constituido
por miles de olivos más que centenarios. Sus céspedes, de libre
acceso, hacen de él un lugar privilegiado para paseos familiares.
Cada año se desarrollan manifestaciones tradicionales nizardas.
Varios lugares de interés turístico están agrupados en este gran
espacio de verdor (museo Matisse, iglesia y claustro del
Monasterio de Cimiez, emplazamiento y museo arqueológicos).

n BARRIOS DE LOS ALREDEDORES
n El parque Chambrun
RUE GEORGE SAND (H1)
Situado en el barrio residencial de Saint-Maurice, al norte de
Niza, rodeado de calles cuyos nombres perpetúan los grandes
poetas del siglo XIX, este parque es muy apreciado por su calma
y su pabellón de música, el «templo del amor» (templo de
Diana), pequeña obra maestra de arquitectura romántica.

n El parque de Valrose
AV SAINT-LAMBERT (H2)
En una antigua propiedad aristocrática, el parque Valrose aún
posee su espléndido castillo. Es el único parque del Segundo
Imperio de Niza que ha conservado las 10 hectáreas de su
superficie de origen. La facultad de ciencias se instaló en 1961,
constituyendo este conjunto uno de los más bellos campus de
Europa. Plantado con especies raras, acoge a una isba de
madera de pino, transportada por barco desde Odessa y
montada in situ. Como varios otros edificios (la catedral
ortodoxa, el museo de Bellas Artes…), recuerda la presencia de
los rusos en la Riviera Francesa a mediados del siglo XIX.

n El parque Eco Vallée e
PLAINE DU VAR (A2)
Este espacio natural acondicionado se extiende sobre 1,6 ha en
el corazón de la Plaine du Var. Situado en las proximidades del
estadio Allianz Riviera, el antiguo vivero hortícola de la ciudad
de Niza ha sido reacondicionado completamente y está ahora
abierto al público. Gracias a la plantación de cerca de 500
árboles, pertenecientes a una veintena de especies diferentes,
este nuevo espacio paisajístico conserva su espíritu original. Los
paseantes pueden así deambular a lo largo del sendero
pedagógico y descubrir vegetales, comer en medio de las zonas
de picnic previstas para ello o gozar en familia de las zonas
recreativas y del césped.

n El parque Vigier e
BD FRANCK PILATTE (J5)
Muy cerca del puerto, este jardín mediterráneo de 10.000 m2 se
abre al mar. Ofrece una gran variedad de árboles excepcionales,
de los cuales dos son notables: la palmera datilera (datilera azul)
y el Agathis.

n El cabo de Niza (J5/6)
Pase por el bulevar Franck Pilatte hasta el jardín Félix Rainaud
(punta de vista sobre el mar y el cabo Cap Ferrat). Desde ahí,
posibilidad de seguir el sendero al borde del mar para un corto
paseo, o ir al barrio del Mont-Boron por la escalera construida
en el flanco de la colina.
Acceso desde el Parco Vigier

n El parque forestal del Mont-Boron
ROUTE FORESTIÈRE DU MONT BORON (K6)
11 km de senderos balizados en el corazón de un bosque
mediterráneo de 57 hectáreas (pinos de Alep y especies
raras). Desde el fuerte del Mont-Alban, se admira un
panorama único, de Italia al Estérel, incluyendo a la vez la rada
de Villefranche, la casi-isla del Cap- Ferrat, Niza y los relieves
montañosos de los Alpes.

n Parque natural departamental Estienne d’Orves (F4)
Este espacio arbolado de 14,6 ha ocupa gran parte de la colina
St-Philippe. Ha sido acondicionado para acoger al público, que
puede disfrutar de hermosas vistas sobre la ciudad y el mar.
Acceso: 31 av Honoré d’Estienne d’Orves

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
P a r q u e s  y  j a r d i n e s
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n El parque del Vinaigrier (K4) e
En el extremo este de la ciudad, esta escapada vegetal desvela un
panorama único sobre la Baie des Anges. Propiedad del
Conservatorio del litoral, es el punto de partida de un sendero de
descubrimientos botánicos que va hasta el puerto de Villefranche-
sur-Mer. Una fauna densa y variada vive en total tranquilidad. La
flora, en cuanto a ella, goza de un tipo de suelo y de una exposición
excepcionales, que permiten el desarrollo de especies raras.
Acceso por la gran cornisa, después del Observatorio.

n Parque natural departamental de la Grande Corniche
(HP/K1)
Este parque de 660 hectáreas, ubicado sobre varios municipios,
ofrece una asombrosa vista desde San Remo (Italia) hasta Saint-
Tropez (Var) y, cuando el mar se confunde con la línea del
horizonte, se puede vislumbrar Córcega. En este parque se
pueden contar 450 especies de vegetales y observar una
interesante fauna, principalmente grandes rapaces y especies
raras de pájaros, pero igualmente numerosos mamíferos.
Acceso por la autopista A8, salida la Turbie o por la RD 2564.

n El jardín botánico
78 AV DE LA CORNICHE-FLEURIE (C5)
& +33 (0)492294180/81 - www.nice.fr
Ofrece una vista estupenda sobre la desembocadura del río Var
y una amplia vista panorámica desde los Alpes hasta el macizo
del Estérel. Este jardín de 3 hectáreas, presenta 3.000 variedades
de plantas, esencialmente mediterráneas. Ciertas especies
tropicales le aseguran una floración permanente. Su originalidad
viene de la reconstitución de paisajes típicamente mediterráneos
del mundo entero. Colecciones nacionales de agaves y de salvias
autorizados por el Conservatorio de colecciones vegetales
especializadas. Jardín autorizado por los jardines botánicos de
Francia y los países francófonos, obtuvo recientemente el
distintivo «jardin extraordinario». Abierto todos los días. Entrada libre.
Del 01/11 al 31/03: de 9:00h a 17:00h - del 01/04 al 30/10: de 9:00h a 19:00h
Visita guiada gratuita previa cita: 1h30 aproximadamente.

n Parque Phoenix e
405 PROMENADE DES ANGLAIS (C7/8)
& + 33 (0)492297700 - www.nice.fr
Situado frente al mar, este parque de 7 hectáreas, en la entrada
oeste de Niza, es el destino soñado para un momento de relajación
y de cambio de ambiente. A lo largo del año se proponen numerosas
animaciones y exposiciones relacionadas con la naturaleza;
• Una veintena de jardines temáticos reúnen 2.500 especies de
plantas.

• Un lago, donde viven apaciblemente un centenar de pájaros,
patos, pelícanos, cisnes negros, reflejan las fachadas de
mármol blanco del museo de las Artes Asiáticas, concebido
por el arquitecto japonés Kenzo Tangé.

• Uno de los mayores invernaderos de Europa, "el Diamante
Verde" permite hacer viajar al visitante a través de siete
climas tropicales diferentes. Éste descubrirá varios miles de
raras especies vegetales tales como helechos arborescentes,
la colección de orquídeas… y muchas otras plantas.

• Otros espacios acogen caimanes, pájaros exóticos e iguanas
en libertad.

Del 1/04 al 30/09: de 9:30h a 19:30h. Del 1/10 al 31/03: de 9:30h a 18:00h.
Abierto todos los días - Tarifa: 3€ / - de 12 años entrada gratuita.

n LAS COLINAS NIZARDAS
14 km de senderos, descubrimiento de la campiña nizarda.

n El sendero del Vinaigrier
RUTA FORESTAL DEL MONT-BORON (K5/6)
En el extremo este de la ciudad, esta escapada vegetal desvela
un panorama único sobre la Baie des Anges.
Acceso: camino del Vinaigrier, seguido del camino de la Compañía
General de Aguas y un acceso al sendero por escaleras.

n El sendero del Canal de Gairaut
AVENUE DE RIMIEZ (J0)
Un agradable paseo bajo los olivares y las higueras, bordeando un
antiguo canal; un lugar apreciado por los practicantes de jogging.
Acceso: avenida de Gairaut y el antiguo camino de Gairaut cerca de la
Cascada.

n La cascade de Gairaut
AVENUE DE GAIRAUT (H0)
La cascada de Gairaut y su pabellón-chalet conmemora la
llegada a Niza de las aguas del Vésubie en 1883. El pabellón se
levanta en el centro de un pedestal de rocas artificiales que
estructura una ancha caída de agua que conduce a un estanque
con una perfecta simetría no geométrica.

n EL LITORAL
n El sendero del litoral (K6)
Este paseo deportivo a través de un sitio protegido y salvaje,
sobre un suelo irregular con tierra ocre, con escalones tallados
en la roca y pasarelas de madera, permite descubrir los
esplendores del litoral. Salida de Coco Beach o de la baja cornisa
vía la escalera de la punta de Sans-Culotte.
Es obligatorio ir bien calzado, prever 45 min ida y vuelta.

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
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nMUSEOS, GALERIAS Y ACTIVIDADES CULTURALES

n MUSEO NACIONAL
n Museo Nacional Marc Chagalle
AV DOCTEUR MÉNARD/ANGLE BD DE CIMIEZ (I3)
& +33 (0)493538720 - www.musee-chagall.fr
El Museo nacional Marc Chagall, museo monográfico y temático,
nació del deseo del artista de reunir en un único lugar su más
importante trabajo sobre la Biblia: los 17 lienzos que componen
el Mensaje Bíblico. La colección permanente es la mayor
colección pública de obras de Marc Chagall. Está organizada
alrededor del conjunto realizado por el pintor sobre los temas
del Antiguo Testamento, completado con muy numerosas obras
de inspiración profana o religiosa: más de 400 pinturas,
gouaches, dibujos, aguadas y pasteles. El museo ofrece al
visitante una primera sala que reúne 12 pinturas gran formato
ilustrando los dos primeros libros del Antiguo Testamento, el
Génesis y el Éxodo. Una segunda sala, más pequeña, de forma
hexagonal, acoge cinco composiciones sobre el tema del Cántico
de los Cánticos, otro libro del Antiguo Testamento.
Tarifa colecciones permanentes: 8€
Tarifa reducida (de 18 a 25 años): 6€
Solicite la tarifa de exposiciones temporales
Entrada gratuita el 1er domingo de cada mes y a los menores de 26 años
de países miembros de la UE.
Todos los días, de mayo a octubre, de 10:00h a 18:00h y de noviembre a
abril, de 10:00h a 17:00h.
Cerrado los martes y ciertos días festivos.
Audioguías.

CONVIENE SABER:
Niza cuenta con una veintena de museos y galerias
municipales, a los que se añade un gran nùmero de galerias de
arte privadas de Arte Contemporàneo y talleres artìsticos.



n MUSEO DEPARTAMENTAL
n Museo Departamental de Artes Asiáticas e
405 PROMENADE DES ANGLAIS (C8)
& +33 (0)492293700 - www.arts-asiatiques.com
Implantado en el lago artificial del Parque Phoenix, en un edificio
de mármol blanco y cristal, diseñado por el arquitecto japonés
Kenzo Tange, el museo de Artes Asiáticas evoca el espíritu de
las principales civilizaciones de Asia, India, Sudeste asiático,
China y Japón, a través de obras clásicas, pero igualmente
contemporáneas. Exposiciones temporales, así como
espectáculos y animaciones, principalmente la celebración de
la "ceremonia del té", demuestran la creatividad de este museo.
Todos las dias, de mayo a mediados de octubre, de 10:00h a 18:00h y de
mediados de octubre a finales de abril, de 10:00h a 17:00h. Cerrado los
martes y ciertos días festivos. Visita guia para los individuales el tercero
sabado del mes. 4 € por persona.

n MUSEOS MUNICIPALES
Los museos están abiertos todos los días, excepto los lunes o
martes y algunos días festivos: 25 de diciembre; 1 de enero,
domingo de Pascuas y 1 de mayo de 10:00h a 18:00h (excepto
Prieuré du Vieux-Logis). Billetes individuales: 10 € que dan
acceso a todos los museos y galerías (valida 48 horas).
Billetes 7 dias: 20 € que dan acceso a todos los museos y
galerias durante 7 dias, visitas individuales guia en suplemento
Informaciones cerca de los museos y www.nice.fr/fr/culture 

n Museo y emplazamiento Arqueológico de
Niza - Cemenelum e
160 AV DES ARÈNES (I2) & +33 (0)493815957- www.nice.fr/fr/culture
Fundado por Augusto en el año 14 antes de J.C., Cemenelum fue,
del siglo I al IV, cabeza de partido de la provincia de los "Alpes
Marítimos". Se pueden visitar las arenas, el anfiteatro, las termas
públicas (siglo III después de J.C.), las calles enlosadas y un
conjunto paleo-cristiano (siglo V después de J.C.). El museo,
inaugurado en 1989, expone colecciones que van desde la edad
de los metales (1100 antes de J.C.) hasta la Edad Media:
cerámicas, vidrios, monedas, joyas, esculturas, herramientas…
Cerrado los martes. 

n Museo y emplazamiento Arqueológico de Niza - Terra Amata
25 BD CARNOT (J5) & +33 (0)493555993 - www.nice.fr/fr/culture
Campamento de cazadores de elefantes datando de hace 400.000
años, reconstituciones del hábitat prehistórico, moldeaos.
Cerrado los martes.

n Museo de Arte Moderno y de Arte Contemporáneo e
PLACE YVES KLEIN (I4)
& +33 (0)497134201 - www.mamac-nice.org
Las colecciones del museo, cerca de 400 obras, atestiguan el
importante papel jugado por Niza en el desarrollo de los
movimientos innovadores de los años 60 y 70, hasta nuestros
días: los Nuevos Realistas - César, Arman, Niki de Saint-Phalle,
el Pop Art - Andy Warhol, Wesselmann, el grupo Fluxus – Ben
Vautier, el Arte Minimalista o Arte Conceptual, la Escuela de
Niza, el grupo Soportes - Superficies, pero también
individualidades nizardas como Ernest Pignon-Ernest o Gilli.
El museo acoge numerosas exposiciones temporales. Cerrado los lunes.

n Museo Internacional de Arte Naïf Anatole Jakovsky e
CASTILLO DE SAINTE-HÉLÈNE - AV DE FABRON (E5)
& +33 (0)493717833 - www.nice.fr/fr/culture
Este museo debe su existencia a la importante donación de
Anatole y Renée Jakovsky: 600 telas, dibujos, grabados y
esculturas, retrazan la historia mundial del Arte Naïf, desde el
siglo XVIII hasta nuestros días. Obras de Bauchant, Bombois,
Rimbert, Séraphine, pintores croatas, haitianos, brasileños...
Cerrado los martes.

n Museo de Bellas Artes e
33 AV DES BAUMETTES (F5)
& +33 (0)492152828 - www.musee-beaux-arts-nice.org
El museo es el heredero del primer museo constituido a partir
de los depósitos de Estado deseados por Napoleón III. Fue
instalado en 1928 en una suntuosa villa construida a finales del
siglo XIX. Las colecciones de pintura y escultura cubren más de
5 siglos, desde el siglo XIII al XX: Van Loo, Fragonard, Chéret,
Dufy, los Impresionistas, Rodin, Carpeaux.
Cerrado los lunes.

n Museo de Historia Natural
60 BIS BD RISSO (I4)
& +33 (0)497134680 - www.mhnnice.org
Creado a mitad del siglo XIX, el Museo es una auténtica memoria
de la naturaleza mediterránea, para un mejor conocimiento de
la biodiversidad regional. Un patrimonio al servicio de la
protección del medioambiente, rico en más de 1 millón de
especimenes en botánica, zoología y geología.
Cerrado los lunes.
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n Museo Matisse e
164 AV DES ARÈNES (I2)
& +33 (0)493810808 - www.musee-matisse-nice.org
En una villa genovesa del siglo XVII completamente renovada, en
el corazón de los olivares de los jardines de Cimiez, un museo
monográfico que permite seguir la evolución artística del pintor,
el cual vivió en Niza desde 1917 hasta su muerte, en 1954. El
interés de la colección reside en el panorama que ofrece desde
las primeras pinturas, de 1890, hasta los papeles de gouache
del final de la vida de Matisse, y en la presentación del conjunto
de las técnicas de expresión del artista. El museo conserva
igualmente los objetos personales del artista, lo que permite
entrar en la intimidad de su creación.
Cerrado los martes.

n Villa Masséna e
65 RUE DE FRANCE Y 35 PROMENADE DES ANGLAIS (G5)
& +33 (0)493911910 - www.nice.fr/fr/culture
Inscrita en el inventario de Monumentos Históricos, la Villa
Masséna, joya arquitectónica de la Promenade des Anglais,
presenta, en su arbolado entorno, la historia de Niza en el siglo XIX.
Cerrado los martes.

n Palais Lascaris
15 RUE DROITE (I5) - & +33 (0)493627240 - www.nice.fr/fr/culture
Residencia de la familia Lascaris-Vintimille, este Palacio fue
edificado a partir de 1648. Clasificado Monumento Histórico, fue
restaurado y transformado en museo. De estilo barroco genovés, el
Palacio conserva una escalera monumental adornada con frescos
y salones lujosamente decorados. Una botica, fundada en 1738, fue
instalada en el entresuelo, mientras que en la planta, los
apartamentos de lujo ocupan cada una de las salas del edificio.
Alberga también una preciosa colección de instrumentos de música
antiguos que describen una buena parte de la historia de la música.
Cerrado los martes.

n Priorato del Vieux-Logis
59 AV SAINT-BARTHÉLÉMY (G1)
& + 33 (0)493911910 - www.nice.fr/fr/culture
Villa nizarda remodelada a principios de los años 30, el Priorato
alberga colecciones de arte religioso medieval, así como un
conjunto de objetos usuales y de mobiliario.
Cerrado los martes. Abierto sólo con cita previa.

n Teatro de la Fotografía y de la imagen e
27 BD DUBOUCHAGE (I4) - (OCTUBRE DE 2016: NUEVA UBICACIÓN)
& +33 (0)497134220 - www.tpi-nice.org
Las salas de exposición ofrecen una oprtunidad a todas las
tendencias, que van del periodismo fotográfico a la foto plástica,
de la «straight photography» a imagen digital: retratos, paisajes,
reportajes, fotografía aplicada… Centro de documentación,
librería, multimedia.
De 10:00h a 18:00h. Cerrado los lunes.

n GALERÍAS MUNICIPALES
Las galerías municipales acogen exclusivamente exposiciones
temporales dedicadas al arte contemporáneo.
Billetes individuales: 10 € que dan aceso a todos los museos y
galerias (valida 48 horas).
Billetes 7 dias: 20 € que dan acceso a todos los museos y
galerias durante 7 dias, visitas individuales guia en suplemento
Informaciones cerca de los galerías y www.nice.fr/fr/culture 

n Galería de la Marina e
59 QUAI DES ETATS-UNIS (I4)
& +33 (0)493919290 - www.nice.fr/fr/culture
De 10:00h a 18:00h - Cerrada los lunes y ciertos días festivos.

n Galería des Ponchettes e
77 QUAI DES ETATS-UNIS (I4)
& +33 (0)493623124 - www.nice.fr/fr/culture
Galeria relacionado al museo de Arte moderno y de Arte
contemporaneo (p.24)
De 10:00h a 18:00h - Cerrada los lunes y ciertos días festivos.

n Espace Ferrero
PLACE GAUTIER (I5)
& +33(0)4 93 13 24 82 - www.nice.fr/fr/culture
Este espacio alberga la donación otorgada a la ciudad de Niza
por Jean Ferrero, en 2013 y que comprende obras de artistas
que están entre los más famosos de la Escuela de Niza, como
Arman, Ben o Cesar. 
De 10:00h a 18:00h. Cerrado los martes y ciertos dias festivos.
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n BIBLIOTECA
n La gran biblioteca Louis Nucéra e
2 Place Yves Klein (I4) - & +33 (0)497134800 - www.bmvr-nice.com.fr
Situada en la prolongación del Museo de Arte Moderno y Arte
Contemporáneo, es un amplio espacio de 10.000 m2 coronada por
una inmensa cabeza cuadrada imaginada por el escultor Sacha
Sosno. Alberga más de 200.000 documentos en acceso libre
(libros, publicaciones periódicos, Cd, Cd rom, dvd, partituras).
Entrada libre. Martes, miércoles de 10:00h a 19:00h - jueves, viernes de
14:00h a 19:00h - sábados de 10:00h a 18:00h - domingos 14:00h a 18:00h
de octubre a junio. Julio, Agosto de martes a sábado de 13:00h a 18:00h.
Cerrada los lunes.

n OTROS LUGARES DE EXPOSICIÓN
n Museo Franciscano
PLACE DU PAPE JEAN-PAUL II (I2)
& +33 (0)493810004 - www.nice.fr/fr/culture
Iglesia y Monasterio de Cimiez
Una evocación de la vida de los franciscanos en Niza, desde el siglo
XIII al XVIII, una ilustración del mensaje espiritual y social de San
Francisco de Asís, pinturas, esculturas, grabados, manuscritos
iluminados, frescos, capilla y celdas antiguas reconstituidas…
De las 10 a las 12 y de las 15 a las 17:30, cerrado el domingo.

n Villa Arson - Escuela y centro nacional de Arte
Contemporáneo
20 AV STEPHEN LIEGEARD (G1)
& +33 (0)492077373 - www.villa-arson.org
Villa del siglo XIX incluida en una arquitectura contemporánea
adornada con hormigón y guijarros, patrimonio del siglo XX, que
acoge un centro y una escuela de arte.
Abierta al público de 14:00h a 19:00h (verano) y de 14:00h a 18:00h
(invierno). Cerrada los martes.

n Museo Nacional del Deporte e
BD DES JARDINIERS - STADE ALLIANZ RIVIERA (A2)
& +33 (0)489224400 - www.museedusport.fr
Siguiendo un recorrido innovador y de inmersión, ¡viva las
hazañas más increíbles de cada generación!
Dedicado a los deportes en toda su diversidad, el Museo está
destinado a todos. A través de sus objetos que recuerdan los
grandes momentos del deporte, el museo propone a los visitantes
un viaje apasionando sobre más de 2 000 m2 de exposiciones. 

01/10-30/04: de 11:00h a 17:00h - 01/05-30/09: de 11:00h a 18:00h,
Aperturas nocturnas los jueves a las 21:00 h. Cerrado el lunes.
Tarifa: 6€ una exposición, 8€ dos exposiciones (permanente + temporal)
Gratuito para los menores de 18 años e minusválidos. Descuento del 50%
para estudiantes, grupos y familias.

n Astrorama e
ROUTE DE LA REVÈRE - EZE - & +33 (0)493858558 - www.astrorama.net
Ubicado cerca de Niza, sobre un mirador, entre mar y montaña,
el Astrorama permite a sus visitantes descubrir el cielo a través
de telescopios.
De abril a noviembre incluido, el viernes y sabado
En julio y agosto todas las noches salvo y domingo y el lunes.

n Observatorio
GRANDE CORNICHE (K1) - www.oca.eu
El ámbito del Observatorio ofrece un remarcable patrimonio
científico, histórico y natural. Construido por Charles Garnier,
alberga, principalmente, la mayor cúpula móvil de Europa,
concebida por Gustave Eiffel.
Visitar a pie (2 km) los miércoles y sábado durante todo el año a las 14:45.
Inscribirse en el sitio web: www.oca.eu, rúbrica visitas guiadas.

n Grotte du Lazaret
33 BIS BD FRANCK PILATTE (J5)
& +33 (0)492001737 - www.lazaret.unice.fr
Al pie del Mont-Boron, una caverna de 40 m de largo por 15 m
de ancho.

n Maison de l'environnement
31 AV CASTELLANE (K1)
& +33 (0)4 97 07 24 60 - www.nice.fr/fr/culture
Un punto de información sobre el medio ambiente para despertar
el interés de los asistentes y darles a conocer distintos temas,
como el entorno, la recogida selectiva de basuras, la calidad del
agua... La Casa del Medio Ambiente también organiza exposiciones
y conferencias, así como numerosas fiestas y presentaciones.
De martes a viernes : de 9h a 18h (13h el sabado).Cerrado lunes y domingo

n L’art en mouvement - El Arte en movimiento
20 RUE EMMANUEL PHILIBERT

& +33(0)9 52 55 95 64 - www.l-art-en-mouvement.com
Galería-tienda - Restaurante - Museo de los Teatros mecánicos.



n VISITAS A PIE GUIADAS
n «Descubra el centro de Niza» - Visita del casco viejo de la ciudad
Circuito a través de las callejuelas del casco viejo de la ciudad
para descubrir sus curiosidades, su historia, sus iglesias
barrocas, sus coloreados mercados… Presentación general,
desde la época griega hasta nuestros días, tiempos fuertes de
la Belle Epoque y de la edad barroca. He aquí un coloreado
recorrido puntuado de anécdotas que harán revivir a los
personajes y eventos del pasado.
Duración: 2:30h aproximadamente. Los sábados a las 9:30h, todo el año.
Salida delante de la Oficina de Turismo y de Congresos - 5 Promenade
des Anglais. Idiomas: francés - inglés - Tarifa adultos: 12€ - niños: 6€
Ninguna visita en enero.
Reservas en la Oficina de Turismo y de Congresos. (ver p.63)

& +33 (0) 4 92 14 46 14 - www.nicetourisme.com

n Visitas comentadas «Patrimonio» e
14 RUE JULES GILLY (I5)
Abierto de lunes a jueves, 8:30h a 13:00h - 14:00h a 17:00h (15:45h el
viernes).

& +33 (0)492004190 - www.nice.fr/fr/culture
El Centro del patrimonio ofrece todos los días (salvo festivos) visitas
comentadas sobre temas variados: «los edificios», «Palais Sarde»,
«Colline du Château»....
Recorridos pedestres de una duración aproximada de 2 horas. Reserva
obligatoria en el Centro del Patrimonio.

n Visitas al sitio «Patrimonio»
Reserva obligatoria y entrega de los tickets de entrada en el
Centro del Patrimonio: & +33(0)4 92 00 41 90
o http://centredupatrimoinevdn.getaticket.com

• La Crypta
PLACE JACQUES TOJA
La Cripta Arqueológica de Niza es una inmensa sala subterránea
de 2.000 m² situada bajo la plaza Garibaldi.
Visitas comentadas en francés  los  miercoles, viernes, sabados y
domingos a las 14h, 15h y 16h

• Le Fort du Mont-Alban
Visita guiada y presentación de la vida cotidiana de los soldados.
Se reúnen en frente de la fortaleza De 04.07 a 02.10: todos los días a las
14:30 y 16h excepto los miércoles.
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n «Les boucles découvertes»
La ciudad de Niza ha editado un cuaderno lúdico titulado «Nice
en 8 boucles découvertes», auténtica invitación al paseo para
descubrir Niza y su patrimonio arquitectónico, histórico o
vegetal. Circuitos pedestres accesibles para todos.
Disponible en la Casa del Medioambiente, en los ayuntamientos anexos
o en http://www.nice.fr/Tourisme/Decouvrez-Nice/Boucles-decouvertes

n A Taste of Nice Tour
& +33 (0)619999522 - www.atasteofnice.com
Saboree los aromas únicos de Niza con «Taste of Nice Food Tours».
Reserva obligatoria.

n Trèsnice
& +33 (0)4 93 54 64 98 - https://tresnicetours.fr/
Un tour peatonal por la ciudad vieja (en ingles).
Duracion :2h - Salida :9h30

n Tours of Nice
& +33(0)6 62 24 84 17 - www.toursofnice.com
Visita del Viejo Niza a pie.
Todos los días a 11h (tour en inglés) y 14h (tour en italiano).
Salida desde la Fontaine du Soleil, plaza Masséna (se ruega a los
participantes presentarse con 10 minutos de antelación

n Nice Food & Wine Tours
& +33(0)7 62 09 11 50 - www.nicefoodandwinetours.com
Descubrimiento y anécdotas sobre la historia de Niza.
Tour peatonal, degustación. Duración 3h50- Reserva obligatoria.

n The French Way-Food Tours
& +33 (0)627351375
¡Descubra el Viejo Niza de forma diferente! A través de estas
tradiciones culinarias, comprenderá la historia de la ciudad.
De 9:30h a 12:30h. Cerrado los lunes.

n Aventures sur La Côte - Chasse au Trésor
& +33 (0)644061271 - www.chasse-tresor.fr
Venga a descubrir la historia de Niza a través de una caza del
tesoro divertida e instructiva para pequeños y grandes.

n LOL-Photo
194 CHEMIN DU CLAOUT - TOURRETTE-LEVENS
& +33 (0)631350428 - www.lolphoto06.com
Circuitos fotográficos para descubrir la región nizarda, del mar a la
montaña en 2h, 1/2 jornada o un día entero. Circuitos efectuados
con fotógrafos profesionales (1 fotógrafo para 4 personas).

n Nice au rythme de ses facades
& +33(0)6 25 07 08 23 - www.facades-de-nice.fr
Visitas guiadas a pie, de barrios agradables para descubrir
fachadas eclecticas, la historia de esta ciudad "turismo" se inició
en el siglo XIX.
Duracion :1h30 a 2h30

n French riviera sightrunning
1 AV CAP DE CROIX

& +33(0)6 24 66 68 80 - www.frenchrivierasightrunning.com
Visitas guiadas corriendo con ua guía intérprete conferenciante
nacional.

n Nice Le Grand Tour
Visita de Niza desde la terraza del autobús de dos pisos.
Este medio de transporte original, vinculado a un recorrido
comentado en siete idiomas, brinda la posibilidad de subir y
bajar libremente del autobús en cada parada. Descubrir la
ciudad vista desde lo alto, sus cornisas y decoraciones de
edificios de arquitectura Belle Epoque u otras, para gozar de
vistas únicas del recorrido u ofrecerse una pausa cultural en los
museos Matisse o Chagall por donde pasa el bus.
Duración del recorrido 1h30 (sin paradas). 13 puntos de parada posibles. 
Funciona todo el año.
Dos autobuses son accesiblese
• Principales paradas: 4 av. des Phocéens (H5)
En plena temporada: salidas cada 30 min, de abril a octubre.
Primera salida a las 10:00h - Última salida a las 18:00h
Temporada baja: salidas todas las horas, de noviembre a marzo.
Primera salida a las 10:00h - Última salida a las 17:00h
Bono de reducción de 1€ a recoger en las Oficinas de Turismo y de
Congresos de Niza (ver p.63).
Compra de billetes al conductor.
Precios: Adultos: Pass 1 día: 22€/Pass 2 días: 25€
Niños (de 4 a 11 años): Pass 1 día/2 días: 8€
Precio reducido: Senior (mayores de 65 años), estudiantes (bajo
presentación de la tarjeta de estudiante): 18€
• Nice Le Grand Tour By Night
Salida a las 21:00 desde la avenida des Phocéens (Hôtel Albert 1er) o a
las 21:05 h frente al hotel Royal, en la Promenade des Anglais, para un
circuito por Niza de noche (duración 50 minutos aproximadamente).
Reserva antes de las 19:00h en la Oficina de Turismo y de Congresos de
Niza, 5 promenade des Anglais, o presentarse directamente al conductor
15 minutos antes de la hora de salida.
Precios Adultos: 15€ - Niños (de 4 a 11 años): 8€
& +33 (0)492291700 - www.nice.opentour.com
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FRENCH RIVIERA PASS 24h
26€ o,

Concebido para facilitar las estancias, el Pase French
Riviera permite, durante su período de validez, utilizar:
n «Nice Le Grand Tour» (autobús panorámico con piso)

n Trenes turísticos de Niza
n Segway, Casino Barrière, Cave Bianchi, Domaine de Toasc,
Parc Phœnix, Musée National du Sport, Stade Allianz,
Observatoire, Crypte, Cathédrale Orthodoxe Russe,
Nice Car, Trans Côte d'Azur, My Nice Excursion...  

n Las entradas en los grandes parajes pintorescos de la
Costa Azul:
Nice :Musée national Marc Chagall, Musées:Matisse,
MAMAC & Ponchettes, Masséna, Lascaris, Archéologie
Cimiez/Terra Amata, Beaux-Arts, Art Naïf, Histoire
Naturelle,Théâtre Photographie & Image, Espace Ferrero,
Galerie de la Marine, Villa Arson…
Antibes:Marineland (pass 72h uniquement), Musées:
Picasso, Peynet, Archéologie, Fort carré
Beaulieu: Villa Kérylos
Biot :Musée national Fernand Léger
Cagnes-sur-Mer: Château-Musée Grimaldi, Musée Renoir
Cannes : Planaria, Trans Côte d'Azur
Cap-d'Ail : Villa Les Camélias

Eze: Jardin exotique, Astrorama, Parfums Galimard
La Turbie : Trophée d'Auguste
Monaco: Jardin Exotique, Musée Océanographique,
Grimaldi Forum, Nouveau Musée National de Monaco
Mougins :Musée d'Art Classique (MACM)
St-Jean Cap Ferrat : Villa Ephrussi de Rothschild
Villefranche-sur-Mer: Vieille Ville & Citadelle
Pays niçois : Parc Alpha, les loups du Mercantour

n Visitas guiadas temáticas
n Regalos, rebajas y ventajas en numerosos comercios,
restaurantes y lugares de ocio durante un mes desde su
primer uso

n Una guía práctica para optimizar su estancia.
n Paquete transporte €4/día (opcion).

PUNTOS
DE

VENTA

Oficina de Turismo y Congresos de Niza
n 5 Promenade des Anglais
n Promenade du Paillon
n Estación SNCF, Av Thiers
n www.frenchrivierapass.com
n Disponible en algunos hoteles de Niza,

en el aeropuerto y de otros lugares.
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n Los trenes turísticos
& +33 (0)608550830- www.trainstouristiquesdenice.com
Salida todos los días de la Promenade des Anglais, frente al
jardín Alberto I (H5) para un circuito comentado de 50 min,
en 8 idiomas: visita del casco antiguo de la ciudad, mercado de
flores, Place Masséna, Place Garibaldi, puerto deportivo…
Parada de diez minutos en la colina del Castillo para admirar el
magnífico panorama de la Baie des Anges - y vuelta.
Horario: abril a septiembre: de 10:00h a 19:00h, octubre a marzo: de
10:00h a 17:00h. Cerrado en ebero. Tarifa: 10€/persona- niños 5€

n El Cyclopolitain
Allo Cyclo : & +33 (0)4 93817615 - nice.cyclopolitain.com
Descubrimiento de la ciudad de una forma insólita y tranquila a
bordo de un triciclo eléctrico conducido por un ciclonauta.
Abierto todos los días de la semana.
De 10:00h a 19:00h. Visita guiada.

n Ebike Riviera Tours
7 RUE MASSÉNA (H4) & +33 (0)629024278 - www.ebike-riviera.com
Acceda sin esfuerzo a los más bellos panoramas de la Riviera, con
estas visitas guiadas desde Niza, en bicicleta con asistencia eléctrica.

n Nice Azur Visit
7 RUE DU CHÂTEAU (I5) & +33 (0)623424073 - www.nice-azur-visit.com
Visitas guiadas dinámicas, sorprendentes y únicas a medida.
Ricos conocimientos históricos y culturales unidos a actividades
deportivas.

n Holland Bikes
2 RUE BLACAS (H4) & +33 (0)963060076 - www.hollandbikes.com
¡Descubra Niza cómodamente desde su bicicleta holandesa!
Una visita guiada de 3 horas (excepto lunes y domingos).
Salida: 10h y 14h

48h
38€

72h
56€DESCUBRA MÀS COSTA AZUL, GASTE MENOS !



n Fatbike Tour
23 BD CARNOT - 9h-19h - 7j/7 temporada alta.
& +33(0)6 88 35 41 51 - www.fatbiketour.com
Paseos descubrimientos de la región en bicicleta eléctrica.

n Le Carrosse – The Original Rickshaw 
& +33(0)6 67 64 36 69 - 7/7
Taxi-carroza motocarro con un look único de carroza vintage.
Lúdico y ecológico, este Taxi-Bike vintage transporta a 3
pasajeros.
Reservas por teléfono o dejarse llamar en las esquinas más turísticas
de la ciudad.

n Happymoov’ Nice
& +33(0)6 52 77 39 33 - www.happymoov.com
Déjese guiar a través de las calles de Niza para una original
visita guiada y comentada por Los "Happy Drivers".
Duracion: 30 min o 1h. De lunes a sabado (se requiere reserva)

n Segway - Mobilboard Nice
Paseos en Girópodo Segway®
2 RUE HALÉVY (H5)
Mobilboard & +33 (0)493802127 - www.mobilboard.com
Partir al descubrimiento de Niza a bordo de un nuevo modo de
desplazamiento eléctrico, ecológico y moderno. La iniciación
tendrá lugar en la Promenade des Anglais.
Mínimo 2 personas - de 14 años acompañados de un adulto (peso mínimo
de 45 kg/118 kg como máximo).
Reserva obligatoria.
De septiembre a junio: de 10:00h a 13:00h y de 14:00h a 19:00h
Julio y agosto: 09:30h a 13:00h y de 14:30 a 20:00h

n Nice Car
2 RUE HALÉVY - 9h-19h (23h temporada alta)
& +33(0)4 93 16 90 36 - www.nice-car.fr
Descubrir Niza en vehículos recreativos!
Las visitas guiadas GPS con sistema de audio-guía. Commentairesen FR,
GB, ES, IT. 2 asientos de coche, la conducción sencilla, con un manillar.

n 2CV Escapade
7 PLACE ÎLE DE BEAUTÉ (J5)
+33 (0)652013040 - www.2cv-escapade.com
Déjese seducir por el encanto de una escapada única en el más
mítico de los coches franceses descapotables, con los
comentarios de un conductor multilingüe. Podrá usted
igualmente alquilar un 2 CV por un día, un fin de semana o más
tiempo.

n Trans Côte d’Azure
QUAI LUNEL (J5)
& +33 (0)492004230 - www.trans-cote-azur.com
Desde el Cabo de Niza hasta la Promenade des Anglais, pasando
por la célebre bahía de Villefranche, quedará maravillado por un
paisaje de ensueño.
Duración: aprox. 1h todos los días excepto el lunes, de abril a octubre.
De junio a septiembre, todas las otras excursiones. Reserva obligatoria.

n Nice Boat Tour
1 PASSAGE EMILE NÉGRIN - & +33(0)6 29 02 42 78 - www.boat-tour.fr
Paseo en el Mar, descubrimiento de la French Riviera en barco.
Medio día o día completo.Inicio: 9:30

n LOS CIRCUITOS COMENTADOS EN MINIBÚS
Las visitas están aseguradas para un número de participantes
de 2 a 8 personas. La recogida se efectúa en el hotel o en otro
punto de encuentro a definir con la compañia.

n VISITAS BAJO DEMANDA
Los guías intérpretes organizan, para personas individuales o
grupos, visitas comentadas.
Información: Office du Tourisme et des Congrès de Nice
& +33 (0)4 92 14 46 14 - www.nicetourisme.com

Reserve su viaje en línea - www.nicetourisme.com

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
V i s i t a s  g u i a d a s o r g a n i z a d a s
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CONVIENE SABER: Niza Esencial 
Niza en bicicleta (6 km/2 horas)
Escanee este código y descubra el recorrido
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n LA ETIQUETA «COCINA NIZARDA»
A fin de revalorizar la autenticidad de la cocina nizarda, la
Oficina de Turismo y de Congresos de Niza ha creado un mar-
chamo «Cocina Nizarda, respeto de la Tradición». Para benefi-
ciarse de él, los restaurantes deben proponer en su carta
recetas tradicionales seleccionadas.
Lista de establecimientos afiliados:www.nicetourisme.com

n Las entradas

Las flores de calabacín: En buñuelos, se sirven templadas y
acompañadas de salsa de tomate.
El pan-bagnat: Pequeños panecillos blancos y redondos abiertos
en dos, frotados con ajo por cada cara, guarnecidos con hojas
de lechuga, rodajas de tomate, rabanitos, huevo duro, cebolleta,
apio, corazones de alcachofas moradas, atún en aceite, tres
filetes de anchoas, vinagre, sal, pimienta y aceite de oliva.
La «pissaladière»: Tarta de cebolla con filetes de anchoas y
aceitunas negras.
La ensalada nizarda: Pimientos, tomates, apio, huevo duro o
atún, aceitunas negras de Niza, cebollas y, según la estación,
pequeñas alcachofas y habitas.
La socca: Especie de «galleta gigante» muy fina con harina de
garbanzos y aceite de oliva.

n Los platos

Los rellenos: Tomates, cebollas, calabacines redondos, berenjenas,
pimientos, guarnecidos con el relleno propio de cada verdura.
La «ratatouille»: Tomates, pimientos, berenjenas, calabacines,
cebollas y ajo rehogados aparte y después cocinados juntos.
Los raviolis nizardos: Rellenos de buey estofado y de hojas de
acelga.
El stockfish (estocafic): Bacalao seco, remojado cuatro o cinco
días en agua y rehogado con cebollas, tomates y vino. Después
de dos horas de cocción, se le añaden algunas anchoas y un
puñado de aceitunas.

n Los postres
La tarta de acelgas: Tarta de acelgas cultivadas en las colinas
nizardas y piñones.

n El vino de Bellet
www.vindebellet.com
Estos vinos que encantan la cocina nizarda, rojo, blanco o
rosado, tienen Denominaciòn de Origen Controlado (D.O.C.) y su
excelente reputaciòn les transporta sobre las mesas
«estrelladas». Las vinas (tilde sur le n) son cultivadas sobre las
colinas nizardas, a 20 min del centro de la ciudad. Algunos
productores proponen visitas de su propiedad (D1).

n La cave Bianchi 1860 - Musée du vin
7 RUE RAOUL BOSIO - & +33 (0)4 93 85 65 79 -  www.cave-bianchi.fr
Dos degustaciones de un vino de la región animadas por un
sumiller le hará apreciar las riquezas de nuestra tierra.

n Aceitunas / Aceite de oliva
La aceituna de Niza D.O.P. es el fruto de la variedad «cailletier»,
cultivada en las laderas de los Alpes Marítimos. Las aceitunas
de mesa se elaboran en una salmuera de sal marina. Después
de tres meses de salazón, ofrecen a los consumidores una carne
fina, crujiente y afrutada incomparable. El aceite de oliva de Niza
D.O.P. procede de aceitunas cultivadas de noviembre a abril.
Tradicionalmente, la recolección se hace mediante vareado. Este
aceite virgen extra se extrae en 27 molinos de la comarca.

n le Moulin à huile Alziari
318 BD DE LA MADELEINE - & +33 (0)4 93 44 45 12 - www.alziari.com 
El molino de aceite Alziari, sólo en función en Niza.

n Fábrica de cerveza artesanal
14 AV VILLERMONT - & +33(0)9 73 59 20 30 - www.brasserie-nice.com
Una cerveza artesanal 100% Niza.
La fábrica de cerveza se encuentra en el barrio de la Liberación.
Es autónomo en su producción, efectúa manualmente todas las
etapas de la mezcla in situ.
De 17h a 19h de martes a viernes - 12h de 10h a 19h y de 16h a Sábado.

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
I n i c i a c i ò n  a  l o s  p l a c e r e s  n i z a r d o s

CONVIENE SABER :

Más información sobre los productos y las tiendas locales :
www.nicetourisme.com
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n SHOPPING
n LAS BOUTIQUES
n Le Carré d’Or (H4)
De igual modo que las grandes ciudades internacionales, Niza
reúne en el centro de la ciudad una cincuentena de las más
prestigiosas firmas y marcas (rue Paradis, Alphonse Karr, Av de
Suède y de Verdun): Louis Vuitton, Chanel, Hermès, Cartier,
Armani, Ventilo, Façonnable, Lepage, Longchamp, Kenzo, Max
Mara, Sonia Rykiel… y otras numerosas boutiques donde se
expresan la creación y la elegancia.

n Calles peatonales y centro ciudad (H4/5)
Grandes marcas, modistos, joyeros y boutiques de lujo, se
suceden en el sector de la plaza Masséna y en las calles
peatonales próximas. La avenida Jean Médecin y sus
perpendiculares conocen una perpetua animación.

n LOS GRANDES ALMACENES Y CENTROS COMERCIALES
n Galeries Lafayette Nice Masséna e
6 AV JEAN MÉDECIN (H4)
& +33 (0)492173636 - www.galerieslafayette.com
Secundo comercio para los clientes internacionales despues de
Paris, las Galerías Lafayette, confirman totalmente su identidad
haussmaniana, ofreciendo en 13.000 m2 y 6 niveles, un nuevo
diseño acogedor de prestigiosas firmas entre las cuales, en
exclusividad para Niza, Dior. En total, 600 marcas están
representadas en un abanico de artículos. El restaurante «La
Table»,  para una pausa café o una comida amigable, ofrece una
vista inmejorable sobre la Plaza Masséna.
De lunes a sabado de 9:30h a 20:00h. En julio y agosto de lunes a sábado:
de 10:00h a 21:00h. Abierto todos los domingos de 11:00h a 20:00h.Dos
parkings en las proximidades:  Corvésy y Masséna.

n Centro Comercial Nice Etoile e
30 AV JEAN MÉDECIN (H4)
& +33 (0)492173817 - www.nicetoile.com
En pleno corazón de Niza, en la principal arteria de la ciudad,
esta galería comercial urbana propone 100 comercios en 21.000
m2. En una arquitectura contemporánea y espaciosa, todos los
placeres del shopping.
De lunes a sábado de 10:00h a 19:30h, de 10h a 20h (Julio.Agosto).
Domingo de 11h a 19h. Parking 24h/24.

n Centro Comercial Nice TNL e
15 BD GÉNÉRAL DELFINO (J4)& +33 (0)493568240 - www.nicetnl.com
En el centro de la ciudad, barrio Riquier, 15.000 m2 de jardines
acondicionados sobre losa rodean y coronan este centro comercial

con un hipermercado de 6.000m2, 60 tiendas y un aparcamiento.  
Abierto de lunes a sàbado, hipermercado de 8:30h a 22:00h y boutiques
de 9:00h a 20:00h.

n EL VIEJO NIZA, ARTISTAS Y ARTESANOS (I5)
Agrupando a más de 600 comerciantes, el Viejo Niza es el más
vasto espacio de shooping al aire libre de la Costa Azul.
Numerosas tiendas de productos locales y de regalos típicos, en
particular en los alrededores del Cours Saleya. En las
proximidades, la plaza Garibaldi constituye un vínculo entre el
Viejo Niza y la ciudad moderna. Se abre al este sobre la avenida
de la République, una arteria animada y muy comercial, cercana
al Palacio de Congresos Acrópolis.

n LOS MERCADOS DE NIZA e
El Cours Saleya es una de las plazas más animadas del Viejo Niza
donde se encuentra el mercado de las flores. Aquí, las esencias, a
menudo provenientes de los invernaderos de las colinas de Niza,
expanden sus sutiles aromas dominados por el perfume de mimosa
en invierno. Mercado de Frutas y verduras de 6h a 13h. Mercado de
Flores (salvo los lunes y dias feriados) de 6h a 17h30 / Domingo de
6h30 a 13h30. El mercado de frutas y verduras ha sido seleccionado
por el Consejo Nacional de Artes Culinarias como uno de los
mercados más pintorescos de Francia. El rastro se instala en el
mismo sitio que los puestos de verduras bajo tiendas con rayas, los
lunes de 7:00h a 18:00h con excepción de las vísperas de fiestas y
también «venta al desembalaje» en la Place Garibaldi, todos los 3º
sábados del mes. Un mercado de artesanía estival nocturno anima
el Cours Saleya desde mediados de mayo hasta mediados de
septiembre de 18:00h a 0:30h.En la place Saint-François se extiende
el mercado del pescado, todas las mañanas de 6:00h a 13:00h, salvo
los lunes (I4). La Plaza del Palacio de Justicia, maravilloso ejemplo
de conseguida renovación, recibe mercados temáticos: mercado de
viejos libros de ocasión, 1º y 3º sábado de cada mes, marché des
peintres & artisans d'art 2e samedi de chaque mois, mercado de
antiguas tarjetas postales,  el 4º sábado de cada mes. (I5).

n LOS ANTICUARIOS
n Village Ségurane
RUE ANTOINE GAUTIER, RUE CATHERINE SÉGURANE,
RUE EMMANUEL PHILIBERT ET RUE DE FORESTA (IJ5)
www.nice-antic.com
De lunes a sábado de 10:00h a 12:00h y 15:00h a 18:30h.

n Marché aux Puces
PLACE ROBILANTE (I5)
De lunes a sábado de 10:00h a 18:00h.

A l  d e s c u b r i m i e n t o  d e  N i z a
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Tour Bellanda (ascenseur)
Palais Caïs de Pierlas / Matisse
Maison d'Adam et Eve
Galerie de la Marine
Chapelle de la Miséricorde
Galerie des Ponchettes
Théâtre municipal de l’Opéra 
Eglise Saint-François de Paule
Palais Corvésy
Palais Rusca
Palais Spitalieri de Cessole
Palais de Justice
Palais des Ducs de Savoie
Eglise Sainte-Rita
Chapelle du Saint-Suaire
Palais du Sénat
Eglise du Jésus
Cathédrale Sainte-Réparate
Palais Lascaris
Chapelle Sainte-Croix
Couvent de la Visitation
Palais Communal
Tour Saint-François
Monument de Catherine Ségurane
Eglise Saint-Martin / Saint-Augustin
Chapelle du Saint-Sépulcre
Place Garibaldi
Crypte Archéologique

Office du Tourisme et des Congrès 
Convention and Visitors Bureau

Parking avec franchise
Car park with free parking (1/2 ou 1 hour)

Trajet/arrêt du tramway
Tramway stops & itinerary

Parking autocar / Coach parking

Parking voiture / Car park

Station de taxis / Taxi standT

PATRIMOINE HISTORIQUE
HISTORICAL HERITAGE

ZONES DE SHOPPING
Commerces de proximité

Shopping de luxe

Grands magasins

Tradition et artisanat

Antiquaires

Zones piétonnes





Deporte y ocio se dan cita en Niza, en esta ciudad al borde del
Mediterráneo donde la vida es muy agradable, la tentación
deportiva y de ocio es amplia y permite amenizar la estancia.
Ya se trate de deportes náuticos o de montaña, de playa o de
shopping, de juegos o de salidas nocturnas, Niza es la ciudad
de todos los placeres.

Infórmese de todas estas actividades en:
www.nicetourisme.com

http://sports.nice.fr - www.cotedazur-tourisme.com
www.departement06.fr - www.randoxygene.org
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y ocios
ctividades deportivasA

n P l a y a s  &  D e p o r t e s  n á u t i c o s

n A c t i v i d a d e s  d e p o r i v a s

n P a r q u e s  d e  o c i o s  y  d e

a n i m a l e s

n O c i o s  –  N i z a  p o r  l a  n o c h e



 n LAS PLAYAS
En 7 km, se puede elegir entre 15 playas privadas y 20 playas
públicas. Las aguas de baño son regularmente controladas y
están consideradas como de muy buena calidad según la
interpretación de las normas europeas.
Un balizamiento permite delimitar las diferentes actividades
náutica propuestas. Las zonas de baño vigiladas se sitúan entre
la base náutica de Carras y la punta de Ponchettes.
Todas las playas privadas proponen (de abril a octubre)
colchonetas, sombrillas, cabinas y duchas. Cada una posee un
restaurante sobre el mar. www.plagesdenice.com.

Dos playas públicas benefician de equipos específicos
para el acceso fácil al mar de discapacitados: playas
Centenaire y Carras (distintivo Handiplage 2
flotadores).Audioplaya en Carras (F5) para los

invidentes y deficientes visuales: Están dispuestas cuatro balizas
en el mar, espaciadas 15 metros unas de otras. El usuario
equipado con un brazalete emisor utiliza los 3 botones que
activan las 4 balizas a medida que se adentra en el mar.
Un solo imperativo: ser un buen nadador.

 n ACTIVIDADES DE OCIO
Estos establecimientos ofrecen la posibilidad de practicar
diferentes actividades en las playas de la Promenade des Anglais.

n DEPORTES REMOLCADOS
n Glisse Evasion / Blue Beach Watersport
BLUE BEACH/NEPTUNE (G5 - FRENTE AL HOTEL NÉGRESCO)
& +33 (0)610270391 - www.glisse-evasion.com
Paracaidismo ascensional, fly fish, esquí náutico… 

n Nikaïa Water Sports
OPÉRA/BEAU RIVAGE (H5 - FRENTE AL VIEJO-NIZA)
& +33 (0)609160216 - www.nikaiaglisse.com
Paracaidismo ascensional, esquí náutico, wake board, fly fish,
flotadores remolcados, canoa-kayak.

n KAYAK DE MAR
n Azur Kayak Mer
50 BD FRANCK PILATTE (I5)
& +33 (0)6 50 25 18 41 - www.azurkayakmer.com

n DEPORTES NAUTICOS
n Liven Up Nice
208 BD DU MERCANTOUR (A6) - & +33(0)4 93 21 25 12 - www.livenup.fr

n L'Aigle Nautique
50 BD FRANK PILATTE (I5)
& +33 (0)4 93 56 77 99 - www.aiglenautique.org

n JET-SKI Y MOTOS DE AGUA
n Jet Evasion e
PLAGE DE CARRAS (F5)
& +33 (0)661458797 / +33 (0)698105062 - www.jetevasion06.com
Iniciación, gran oferta de recorridos descubrimiento en el mar.
Junio a septiembre.

n CLUBES DE BUCEO
n Centre École de Plongée Le Poséidon (Bautismos y
paseos acuáticos)
QUAI LUNEL (J5) - & +33 (0)492004386 - www.poseidon-nice.com
Mayo a octubre.

n Centre International de Plongée (CIP) Nice (Bautismos)
2 RUELLE DES MOULINS (I5)
& +33 (0)493555950 / +33 (0)609525557 - www.cip-nice.com

n Nautile Plongée (Bautismos y Snorkeling)
QUAI LUNEL (J5)
& +33 (0)609557145 - www.nautile-diving.com

n École de plongée Nice Diving (Bautismos y Snorkeling)
13 QUAI DES DEUX EMMANUEL (J5)
& +33 (0)951055183 / +33 (0)614460406 - www.nicediving.com
Marzo y mediados de diciembre.

n Centre de Découverte du Monde Marin (Excursiones
submarinas)
50 BD FRANCK PILATTE (J5) - & +33 (0)493553333 - www.cdmm.fr
Mayo a octubre.
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CONVIENE SABER :
4 PLAYAS "SIN TABACO"

La playa Centenaire también es la primera de Francia que
promociona la etiqueta«Playa sin tabaco». Una nuevo espacio
libre de humos frente al hospital Lenval (H5). Otras playas : Ste
Hélène & Bains militaires. Más información: www.nice.fr.



n ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Las características climáticas y geográficas de la región
permiten practicar disciplinas muy variadas y explican la
riqueza de la actualidad deportiva nizarda: organización de
grandes competiciones y oferta deportiva muy amplia. Descubra
la lista completa de las actividades deportivas en:
www.nicetourisme.com

n LA ETIQUETA «FAMILLE PLUS»
Niza goza del sello «Famille Plus».
Los establecimientos que muestran este logo se comprometen
a respetar unos criterios de calidad de la acogida (equipamien-
tos para los jóvenes, tarifas adaptadas a las familias, gestos de
bienvenida…). «Guía Niza en Familia» disponible en las oficinas
de recepción y en www.nicetourisme.com
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A c t i v i d a d e s  d e p o r t i v a s  y  o c i o s
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CONVIENE SABER:
EL PORTAL DE LOS DEPORTES
El municipio nizardo ha puesto a disposición de las
asociaciones y clubes deportivos nizardos, un portal red
interactivo que presenta al público todas las actividades que
pueden practicarse en Niza. En él encontrará numerosas
informaciones, eventos, artículos, fotografías, vídeos.
http://sports.nice.fr
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n PARQUES DE OCIO
n Parque Phoenix e
405 PROMENADE DES ANGLAIS (C7/8)
& +33 (0)492297700 - www.parc-phoenix.org
Situado frente al mar, este parque de 7 hectáreas, en la entrada
oeste de Niza, es el destino soñado para un momento de
relajación y de cambio de ambiente. A lo largo del año se
proponen numerosas animaciones y exposiciones relacionadas
con la naturaleza.
Gratuito para los menores de 12 años. 2 horas de estacionamiento
gratuito en el parking de las Arenas, (fin de semana / días festivos y
estación estival).

n PARQUES DE ANIMALES
n Marineland Parks e
306 AV MOZART - ANTIBES

& +33 (0)892426226 - www.marineland.fr
En el espacio mágico de Marineland Parks, descubrirá más de
4.000 animales, se acercará a numerosas especies también en
Kid's Island y disfrutará de las atracciones disponibles para los
chiquitines. En verano, ¡baje los toboganes vertiginosos o menos
espectaculares del parque Aquasplash! Y para vivir un día o una
tarde en familia o entre amigos, ¡venga a divertirse en Adventure
Golf en medio de los dinosaurios! Si busca la calma, el
descubrimiento y los encuentros submarinos, opte por un día en
Marineland Lagoon.
Espectaculos nocturnos en verano.

n Scénoparc Alpha - Les Loups du Mercantour e
LE BORÉON - SAINT-MARTIN VÉSUBIE
& +33 (0)493023369 - www.alpha-loup.com
A una hora del litoral, en el corazón del Parque Nacional del
Mercantour, un paseo familiar de 2 a 3 horas al encuentro del
Gracias a las escenovisiones (espectáculos multi sensoriales)
descubra los tiempos del hombre, cuatro pintorescos personajes
nos hacen partícipes de su conocimiento de los lobos,
penetrando después en los tiempos del lobo atravesando la casa
del bosque al encuentro de los que viven en este lugar
preservado. 3 jaurías, 18 lobos.
De 10:00h a 17:00h (01/07 - 31/08: 18:00h).

n ENCUENTRO CON LOS MAMÍFEROS MARINOS
n Acti Loisirs e

& +33 (0)6 01334268 - www.dauphin-mediterranee.com
Una experiencia emocionante: una excursión en la reserva del
Mediterráneo, 4 horas saliendo de Villefranche-sur-Mer.
De junio a septiembre.

n AMV
& +33 (0)493766565 - www.amv-sirenes.com
Safari fotográfico en el Mediterráneo al encuentro de mamíferos
marinos. 4 horas saliendo de Villefranche-sur-Mer.
De junio a septiembre - Reserva obligatoria.

n Méditerranée Pêche Découverte
& +33(0)6 09 20 90 20 - www.med-sportfishing.com
Ver los delfines y las ballenas con profesionales.
Traslados y paseos sobre pedido. Ballenas y delfines.
Salida todos los días 1/2 jornada o jornada completa.

n Excursion Vision Sous Marine - Visiobulle
& +33 (0)493670211 - +33 (0)6 36655008 - www.visiobulle.com
Paseo por el mar al Cabo de Antibes vehículo con visión
submarina en la Bahía de los Millonarios.
Duración: 1h (de abril a septiembre). Salida: Embarcadère Courbet - Juan
les Pins.

n OTROS ENTRETENIMIENTOS
n Aventura Interactiva
69 RUE DE ROQUEBILLIÈRE - www.aventure-interactive.com
Este concepto lúdico y pedagógico es un recorrido interactivo y
escenarizado que reúne: juegos, atracciones y efectos
(sensoriales, sonoros y vídeos). 

n Bolera
PORT DE CARRAS - 240 PROMENADE DES ANGLAIS (E6)
Para iniciarse a la Petanca, 4 terrenos a orillas del mar abiertos
a todo el público.

A c t i v i d a d e s  d e p o r t i v a s  y  o c i o s
P a r q u e s  d e  o c i o s  y  d e  a n i m a l e s



n Kid's City
590 BD DU MERCANTOUR - FORUM LINGOSTIÈRE
& +33 (0)4 92 01 10 70 - www.kidscity.fr
El reino de los niños. 700 m2 juegos (billar bola, carreras de
obstáculos, diapositivas). De 10h a 18h30

n Laser Game Evolution e
604 BD DU MERCANTOUR - FORUM LINGOSTIÈRE
& + 33 (0)492291900 - www.lasergame-evolution.com
Un área de juegos amistosos donde todo el mundo se divierte, grande
y petits. De 12h a 23h de lunes a sábado y de 11h a 19h el domingo.

n Canyon Forest
PARC DES RIVES DE LOUP - VILLENEUVE LOUBET
& +33 (0)4 92 02 88 88 - www.canyonforest.com
Rastro de la aventura en un sitio excepcional ubicado Entre el yla de
río acantilados.
De febrero a noviembre - ver calendario de apertura en el sitio web.

n Hipódromo Costa Azul e
BD KENNEDY - CAGNES-SUR-MER

& + 33 (0)492024444 - www.hippodrome-cotedazur.com
A orillas del mar, el hipódromo ofrece una vista panorámica
excepcional, un lugar mágico de 60 hectáreas donde se
desarrollan carreras de caballos de día o en nocturno,
espectáculos ecuestres y animaciones específicas.
Restaurantes, aparcamiento gratuito, zona de juegos para niños.

n Ludi Parque
1401 ROUTE DU PONT DE PIERRE - LA COLLE SUR LOUP
& +33(0)4 93 59 14 14  - www.ludiparc.fr
Un parque de ocio y actividades en el campo, la tranquilidad,
entre los bosques y el río.
Desde mediados de marzo hasta diciembre: 10h30-19h00.

n Pueblo de los locos e
2559 RD 2085 - 06270 VILLENEUVE-LOUBET
& + 33 (0)492020606 - www.levillagedesfous.com
Es un parque de ocio con 2 hectáreas de juegos para pequeños y
mayores, y también un lugar de descubrimientos y curiosidades.
Abierto de abril al noviembre: fines de semana, festivos, vacaciones escolares
durante todo el día y los miércoles por la tarde. Julio-Agosto: 10:00h - 19:00h

n BOWLING Y BILLAR
n Bowling / billar Acropolis
5 ESPLANADEKENNEDY (J4) - & +33 (0)493553311 - www.bowling-amf.com
Con sus 24 pistas y sus 9 mesas de billar, el bowling de Niza es
uno de los más grandes de Francia.
Abierto 7/7 días de 13:00h a 2:30h entre semana y de 10:00h a 4:00h los
fines de semana.

n Academia de billar Louis XI - 22 mesas.
45 BD RENÉ CASSIN (D7) - & +33 (0)493725505

n Club de billar de Niza - Billar francés, 13 mesas.
35 AV. DU RAY (H1)
& +33 (0)493844913 www.billard-club-de-nice.sitew.com

n Le Players Pub - La Boule Noire - Billar
12 RUE HALÉVY (H5)
& +33 (0)483506246 - www.billard-boule-noire.fr

n CASINOS
El acceso está reservado a las personas mayores de edad que
no tienen prohibido el acceso a salones de juego, y está sujeto
a la presentación de un documento de identidad vigente.

n Casino Barrière Le Ruhl Nice e
1 PROMENADE DES ANGLAIS (H5)
& +33 (0)497031222 - www.casinoruhl.com
Este casino mítico es el templo esencial de entretenimiento y
juegos de azar en todo su esplendor.
En lo que se refiere a los juegos, es posible elegir 282 modelos de
máquinas tragaperras distribuidas en 2 plantas, una de las cuales
es la Terraza del Ruhl, que ofrece un espacio de juegos único entre
cielo y mar, un suntuoso salón de juegos de mesa, con Black Jack,
Ruleta Inglesa y Francesa y Ruleta Inglesa electrónica, así como
una poker room que propone Cash Game y torneos
Abierto todos los días de 9:00h a 4:00h.

n Casino du Palais de la Méditerranée e
15 PROMENADE DES ANGLAIS (H5)
& +33 (0)492146800 - www.casinomediterranee.com
194 tragaperras, 2 mesas de ruleta inglesa, 1 mesa de ruleta
inglesa electrónica, 1 mesa de batalla, 3 mesas de black jack y
una sala de conciertos para 1.000 personas.
Abierto todos los días de 10:00h a 3:00h, hasta 4:00h (fin de semana).

n NIZA DE NOCHE
Los colores dorados de la mañana dejan sitio al malva
empolvado de la noche… Aperitivo en el Cours Saleya o lounge
bar de moda, cena gastronómica, exótica o de tendencia, velada
de salsa, disco, jazz, cabaret o casino… ¡Componga usted su
noche! Cours Saleya, Viejo Niza-Puerto, Zona Peatonal y centro
ciudad: en este perímetro, una concentración y una variedad de
bares temáticos, clubs, discotecas y lounge bars para estar de
fiesta hasta el final de la noche. También pueden descargarse
en www.nicetourisme.com
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Niza, la luz naturalmente

Saliendo de Niza, tomando los pequeños caminos escarpados
del interior o las míticas carreteras nacionales de la costa, se
admiran las bellas ciudades del litoral, los bonitos pueblos
encaramados, los valles, los parque naturales, las montañas
cercanas… Los alrededores nizardos son ricos en ideas para
paseos y descubrimientos inéditos.

de Niza
on salidaC

n M e t r ó p o l i s  N i z a - C o s t a  A z u l

n F u e r a  d e  l a  M e t r ó p o l i s  -  O e s t e

n F u e r a  d e  l a  M e t r ó p o l i s  -  E s t e  

n E l  p a r q u e  n a c i o n a l  d e l  M e r c a n t o u r

n L a s  e s t a c i o n e s  d e  e s q u i

n S u g e r e n c i a s  d e  i t i n e r a r i o s  

t u r í s t i c o s
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n LAS CIUDADES DEL LITORAL
n BEAULIEU-SUR-MER
n Oficina de Turismo
& + 33 (0)493010221 - www.otbeaulieusurmer.com
A ver: El rico patrimonio Belle Epoque del municipio, la Villa
griega Kerylos, clasificada monumento histórico, y su jardín
mediterráneo. Visitas libres o con audioguía.

n CAP D’AIL
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493780233 - www.cap-dail.com
A ver: sus promontorios rocosos y espacios verdes exuberantes,
sus pinos marítimos con aromas mediterráneos, sus villas Belle
Epoque, sus jardines, sus playas. Su sendero al borde del mar
invita a un paseo particularmente agradable con una vista pa-
norámica.

n SAINT-JEAN-CAP-FERRAT
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493760890 - www.saintjeancapferrat-tourisme.fr
A ver: el pueblo, el puerto, la capilla Sainte-Hospice del siglo
XVIII y la Virgen Negra, la villa Ephrussi-de-Rothschild y sus
jardines temáticos, el museo de conchas.

n VILLEFRANCHE-SUR-MER
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493017368 - www.villefranche-sur-mer.com
A ver: la rada, la ciudadela del siglo XVI y el museo Volti, el puerto
y sus fachadas coloreadas, la capilla Saint-Pierre, el casco viejo,
la rue Obscure.
Visitas guiadas.

n LOS BALCONES DE LA COSTA AZUL
n EZE VILLAGE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493412600 - www.eze-tourisme.com
A ver: la ciudad medieval colgada como nido de águila sobre el
Mediterráneo, con sus callejas bordeadas de talleres de artistas
y artesanos, de perfumerías. La iglesia barroca decorada con
retablos y trampantojos. El jardín exótico en las ruinas de la
fortaleza medieval, sobre un pico rocoso, dominando el mar.

n EL ALTO CAGNES-SUR-MER
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493206164 - www.cagnes-tourisme.com
A ver: el burgo medieval fortificado del Alto-de-Cagnes, sus
callejuelas escarpadas y floridas, su castillo del siglo XIV; el
museo Renoir y sus olivares milenarios. El pintoresco pueblo del
Cros-de-Cagnes.

n VENCE
n Oficina de Turismo
& +33(0)493584010 -  www.vence-tourisme.com/fr
Para ver: la ciudad histórica y la catedral del siglo XI, la capilla
del Rosario decorada por Matisse, el Castillo de Villeneuve,
cuartel general del arte moderno y contemporáneo, la Capilla
de los Penitentes Blancos con sus exposiciones culturales
durante todo el año, el museo provenzal.

n EL INTERIOR DE LAS TIERRAS NIZARDAS
n BELVÉDÈRE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493035166 - www.belvedere-tourisme.fr
A ver: sus pintorescas callejuelas, la casa del Caballero, la casa
del tribunal, sus casas altas y fortificadas, el molino de aceite y
harina, la plaza de los Penitentes Blancos, la iglesia Saint-Pierre
et Paul, el museo de la leche. Paseos y recorridos por el valle
de la Gordolasque, el valle de las Maravillas o en el parque
nacional del Mercantour.
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n EL CANTÓN DE LAS 10 SONRISAS
Asociación Turística del Cantón de Levens
& +33 (0)493087631 - www.tourrette-levens.fr
Entre el azul y la nieve, entre el mar y la montaña, entre el
majestuoso valle del Var y las orillas caprichosas del río Paillon,
el Cantón de Levens le presenta sus diez «Sonrisas». Comarca
de olivos, con pueblos encaramados en lo alto de las colinas,
como nidos de águilas que dominaran la comarca de Niza,
pueblos apretujados entre las colinas, donde el tiempo se para,
pueblos al borde de un río, atrapados por la modernidad… todo
un mundo de contrastes, propicio al paseo. Viven tranquilamente
el transcurrir de las estaciones; de lejos tan parecidos que se
dirían idénticos, conservan celosamente el secreto de sus
diferencias y le invitan a descubrirlas.
Jornadas y fines de semana temáticos: «la Ruta de los Sabores»
(descubrimiento y degustación de la cocina de la tierra), «la Ruta
de los Olivares» (visita a los molinos de aceite y degustación), «la
Ruta de los Caballeros» (circuito de arte y de historia, visita a los
sitios medievales).

n LA BOLLÈNE VÉSUBIE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493036054 - www.labollenevesubie.fr
A ver: el museo de entomología, la iglesia Saint-Laurent, el
molino de grano, el macizo del Authion, el valle de las Maravillas,
la estación de esquí de Turini-Camp d’Argent, el centro cultural
y turístico le Rustique.

n LANTOSQUE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493030002 - www.vesubian.com
A ver: sus múltiples aldeas, la iglesia Saint-Pons, la Capilla
Sainte-Claire del siglo XV, la iglesia Notre-Dame des Anges en
Pélasque, la iglesia St-Arnoux y los vestigios del siglo XIII del
castillo en Loda, el puente del Martinet, el fuerte de Gordolon,
el santuario de Notre-Dame de la Balma, el museo Poggioli, la
capilla de Notre-Dame de Lourdes.

n LEVENS
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493797100 - www.levenstourisme.com
Su rico y lejano pasado se descubre recorriendo sus callejuelas:
dinteles de las puertas con inscripciones latinas, fachadas de
las casas, patios y jardines del viejo pueblo que se descubre
paseando por sus calles peatonales. A ver: la Casa del Portal,
La Iglesia San Antonin, la capilla Blanca, la capilla Negra...

n ROQUEBILLIÈRE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493035160 - www.vesubian.com
La única estación termal de la Costa Azul.
A ver: la iglesia Saint-Michel de Gast que data de principios del
siglo XIV, la capilla de los Penitentes Blancos, la capilla de la
Madone de Berthemont.

n SAINT-MARTIN VÉSUBIE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493032128 - www.saintmartinvesubie.fr
Reputado por la belleza de sus lagos y montañas...
A ver: la rue Cagnoli, la puerta Sainte-Anne, la iglesia parroquial,
el museo de las tradiciones vesubianas. Paseos y excursiones:
el santuario de la Madone de Fenestre, el valle de las Maravillas.
No deje de ver: el Parque Alpha, los tiempos del Lobo (ver p.40).

n UTELLE
n Ayuntamiento
& +33 (0)493031985 - www.vesubian.com
A ver: el pueblo medieval, sus originales fachadas en
trampantojo, sus notables relojes solares, la iglesia Saint-Véran,
el molino de aceite, la capilla de la Sainte-Croix, la Madone
d’Utelle.
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n FUERA DE LA METRÓPOLIS - OESTE
n ANTIBES-JUAN-LES-PINS
n Oficina de Turismo
& + 33 (0)422106001 - www.antibesjuanlespins.com
A ver: el puerto Vauban, el casco viejo, sus callejuelas y sus
plazas floridas, su catedral, sus murallas, el museo Picasso, el
museo Peynet, el museo de la Absenta, los jardines de las villas
Eilenroc y Thuret, las playas, el parque de la Mer Marineland.
Paseo en barco con el Visiobulle.

n BIOT
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493657800 - www.biot-tourisme.com
Hay que ver: el Museo Fernand Léger, el Museo de Historia y
Cerámica Biotense, 10 Maestros vidrieros de los que 6 están
abiertos al público...

n CANNES
n Oficina de Turismo
& +33 (0)492998422 - www.cannes-destination.fr
A ver: la Croisette y el Palacio de Festivales, las boutiques de lujo
del centro de la ciudad, el viejo Cannes y la colina de Suquet, la
torre cuadrada, el museo de la Castre, el panorama sobre la
Bahía de Cannes, el Estérel y las islas Lérins.

n GOURDON
n Oficina de Turismo
& +33 (0)811811067 - www.gourdon06.fr
Pueblo medieval que figura entre los más hermosos de Francia.
A 10 km solamente a vuelo de pájaro del Mediterráneo, este
roquedal aislado era en otra época lugar de refugio y defensa.
En la actualidad, sus callejuelas animadas, sus casas
provenzales y sus numerosos artesanos hacen de él uno de los
lugares más apreciados de la región.

n GRASSE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493366666 - www.grasse.fr
Capital mundial de la perfuméria. Visita gratuita a las perfumeria.
A ver: el casco viejo, la catedral, la plaza de los Aires y su
mercado (plaza con arcadas del siglo XIV); el museo
internacional de la perfumería, el museo Fragonard, el museo
de arte e historia de la Provenza, el museo de la marina, el
museo provenzal del traje y de la joya.
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n SAINT-PAUL-DE-VENCE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493328695 - www.saint-pauldevence.com
Para ver: el pueblo fortificado, la iglesia del siglo XIV al XVIII, las
murallas, el panorama sobre las colinas y el mar, la plaza de la
Grande Fontaine, el cementerio y la tumba de Marc Chagall, la
Fundación Maeght, la Capilla Folon, el Mueso de Historia Local
y el Museo de Saint-Paul. 10 temas de visitas guiadas cada día
previa petición.

n SAINT-TROPEZ (departamento del Var)
n Oficina de Turismo
& + 33 (0)892684828 - www.sainttropeztourisme.com
A ver: la ciudad, sus callejuelas típicas y sus plazas provenzales,
el puerto, la ciudadela del siglo XVI y el museo naval; sus
célebres playas de arena (Pampelonne, Tahiti,...) y las magníficas
pinadas que bordean la casi isla de Saint-Tropez, donde se puede
hacer el recorrido a pie tomando los numerosos senderos
costeros del Conservatorio del Litoral.

n TOURRETTES-SUR-LOUP (cuidad de las violetas)
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493241893 - www.tourrettessurloup.com
A ver: el pueblo medieval y sus murallas, la rue de la Bourgade,
el acueducto del Moulin, la iglesia Saint-Grégoire, la capilla
Saint- Jean, las Gorges du Loup, el jardín de cítricos de la
confitería Florian.

n VALLAURIS GOLFE-JUAN
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493637312 - www.vallauris-golfe-juan.fr
A ver: el castillo museo, el museo Magnelli y el museo de la
ceramica en el cinturón del castillo, el museo nacional Picasso
que ocupa la capilla romana.
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n FUERA DE LA METRÓPOLIS - ESTE 
n MENTON
n Oficina de Turismo
& +33 (0)492417676 - www.tourisme-menton.fr
A ver: el casco viejo, la explanada y la basilica Saint-Michel-
Archange, el puerto, el museo Jean Cocteau, el museo de
prehistoria regional, sus jardines de excepción: el Palacio
Carnolès (jardín de cítricos), la villa Maria-Séréna, el Clos del
Peyronnet, el invernadero de la Madone, el museo del Val
Rahmeh (jardín botánico exótico).

n PEILLE
n Punto de información turística
& +33 (0)493821440 - www.peille.fr
A ver: la antigua puerta fortificada del Arma, la torre de la
Muralla, la Iglesia Sainte-Marie Notre-Dame de l’Assomption
del siglo XII, el robusto palacio de Lascaris construido en el siglo
XVII al borde del acantilado, la capilla Saint-Sébastien del siglo
XIII, la Capilla de la Miséricorde, la capilla Saint-Joseph, el
museo de la tierra, la vía ferrata.

n PRINCIPADO DE MÓNACO
n Oficina de Turismo
& + 37792166116 - www.visitmonaco.com
A ver: en la roca: el palacio principesco y el relevo de la guardia,
el museo oceanográfico, el casco viejo. 
En Monte-Carlo: el casino, el museo nacional de Monaco (Villa
Sauber), el jardín japonés. 
En Fontvieille: la colección de coches antiguos de SAS el Príncipe
de Mónaco, el museo naval y el jardín de animales. 
En Monéghetti: el jardín exótico, la gruta del observatorio y el
museo de antropología, el museo nacional de Monaco (Villa
Paloma).

n ROQUEBRUNE-CAP-MARTIN
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493356287 - www.rcm-tourisme.com
Descubrimiento acompañado del pueblo medieval y de su
castillo. Paseo por el sendero del litoral donde se encuentra la
cabañuela del arquitecto «Le Corbusier».

n EL VALLE DE LA ROYA-BÉVÉRA /www.royabevera.com
n BREIL-SUR-ROYA
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493049976 - www.breil-sur-roya.fr
A ver: el pequeño burgo implantado en la ensenada de la Roya,
la espectacular iglesia Santa Maria in Albis del siglo XVII, la
capilla de la Miséricorde, los siete órganos de los valles, la
capilla Notre-Dame du Mont, la iglesia Saint-Marc, la capilla
Sainte-Catherine, la Porte de Gênes. No deje de ver: el festival
de músicas barrocas «les Baroquiales».

n SAORGE
n Ayuntamiento
& +33 (0)493045123 - www.saorge.fr
A ver: la iglesia parroquial Saint-Sauveur del siglo XV, el
convento de los Franciscanos, la Madone del Poggio, la capilla
Saint-Jacques, la capilla Saint-Sébastien, el panorama desde lo
alto de los vestigios del castillo de Mallemort. Excursiones
pedestres y pesca de la trucha.

n TENDE
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493047371 - www.tendemerveilles.com
A ver: el burgo medieval, sus pasajes abovedados, las capillas,
la colegiata, los vestigios del castillo, el museo de las Maravillas
(el Valle de las Maravillas, el más grande museo a cielo abierto,
reúne más de 30.000 grabados rupestres que datan de la Edad
de Bronce www.museedesmerveilles.com).
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Cambiando el rumbo, en ruta hacia el interior, dirección la
montaña. Esquí, surf en nieve, parapente, puenting, via ferrata,
escalada, paseo con perros de trineo, rafting, BTT, excursiones
en 4x4, encuentro con los lobos, las marmotas y las gamuzas…
la naturaleza se le ofrece en su más bella expresión.

n EL PARQUE NACIONAL DEL MERCANTOUR
& +33 (0)493167888 - www.mercantour.eu
A solamente 90 km de Niza y de las playas de la Costa Azul,
pueden efectuarse numerosas excursiones pedestres y practicar
deportes de plena naturaleza en el Parque Nacional del
Mercantour, uno de los diez parques nacionales franceses.
Excepcional riqueza de la flora: más de 2.000 variedades de
flores están censadas (sabiendo que existen 4.000 variedades de
flores en Francia). 200 de entre ellas son especies raras, 30 son
endémicas; entre ellas algunas se remontan al final de las
glaciaciones. Bosques (el bosque de alerces - mélézin – donde
se encuentran los más antiguos alerces de Francia datando de
hace unos 1.300 años), céspedes alpinos, praderas, flores,
cascadas, lagos, gargantas… Este conjunto constituye un
patrimonio natural excepcional. La fauna está constituida por
gamuzas, cabras montesas, marmotas, águilas y lobos. El valle
de las Maravillas, situado al este del parque, es accesible por la
ciudad de Tende. El monte Bégo culmina a 2.872 m. Constituye
el más rico conjunto de grabados rupestres al aire libre de
Europa. Sobre más de 15 km2, están catalogados 40.000
grabados que datan de 3.800 a 1.880 años antes de nuestra era.
En pleno centro del parque, las actividades humanas están
reglamentadas con el fin de descubrir este territorio de gran
riqueza preservando al mismo tiempo su gran fragilidad.

Consulte las guías de montaña, naturaleza, senderismos,
a su disposición en las Oficinas de Turismo y en la Casa del
Departamento: País Costero - Mediano País - Alto País -
BTT - Clues y barrancos - Raquetas de nieve - vía Ferrata -
RANDOBUS: www.departement06.fr
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n LAS ESTACIONES DE ESQUI
n AURON Altitud 1.140 y 1.600 m
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493230266 - www.auron.com
A menos de 1:30 h de Niza, la estación de Auron, auténtica estación
de pueblo, a 1.600 m de altitud y a las puertas del Parque Nacional
de Mercantour, le ofrece vacaciones donde se mezclan
armoniosamente el esquí, la cordialidad, el descanso y la diversión.

n CIMES DU MERCANTOUR
n LA COLMIANE - VALDEBLORE Altitude 1 500 m

& +33 (0)4 93028354 - www.colmiane.com
Actividades en invierno: esquí, plancha de nieve, quad,
senderismos peatonales, raquetas. Actividades en verano:
recorrido acrobático por las ramas de los árboles «Colmiane
Forest», parapente, escuela de equitación, barranquismo, telesilla,
BTT, trineo de verano, «trottinerbe», golf y minigolf, vía ferrata…

n ISOLA - ISOLA 2000 Altitud 862 m y 2.000 m
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493231515 - www.isola2000.com
¡A 1:30 h de la Costa Azul y de su aeropuerto internacional, la
estación de Isola 2000, cumbre de los Alpes del Sur, le acoge
durante todo el año para que disfrute de unas vacaciones
repletas de emociones! Situada a 2.000 metros de altitud y

haciendo frontera con Italia, Isola 2000 le ofrece su magnífico
paisaje y le abre las puertas de un entorno natural excepcional.

n ST-ETIENNE-DE-TINÉE Altitud 1 140 et 1600 m
n Oficina de Turismo
& +33 (0)4 93024196 - www.saintetiennedetinee.fr
Auténtico cruce de caminos en el corazón del Parque Nacional
de Mercantour... El pueblo ofrece a sus visitantes una gran paleta
de colores y un patrimonio sorprendente por sus fachadas color
pastel, sus relojes de sol, sus frescos y sus museos. También se
muestra dinámico y deportivo por sus eventos y actividades.

n VALBERG Altitud 1.670 m
n Oficina de Turismo
& +33 (0)493232425 - www.valberg.com
Actividades en invierno: esquí alpino, esquí de fondo, excursiones
alpinas, pista de patinaje, quad de nieve, motonieve, spa.
Actividades en verano: Espacio Valberg Aventura (recorridos
«accrobranches»), golf, tenis, piscina, quad, VTT, Fun Trampo
(trampolín), trineo de verano, pesca de la trucha, canoa kayak,
tiro con arco, excursiones alpinas, equitación, pista de patinaje,
spa.

Descubrir todas las estaciones de los Alpes Marítimos:
www.cotedazur-tourisme.com
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Crear libremente su propio itinerario-descubrimiento tomando
los diferentes medios de transporte que permiten acceder
fácilmente a las ciudades y pueblos elegidos. Lista no exhaustiva.

n La Ruta del Barroco nisso-ligure
& + 33 (0)493042220
www.royabevera.com /www.departement06.fr
Desde el litoral del alto país de los Alpes-Marítimos, esta ruta permite
descubrir 80 de los más bellos monumentos, sagrados y civiles, de
un patrimonio arquitectónico inestimable. Existe una señalización de
la ruta para guiar al visitante a lo largo de este recorrido.

n La ruta de los jardines de la Riviera
& +33 (0)492417676 - www.departement06.fr
De Mandelieu a Menton, este itinerario bucólico, con una
sesentena de bellos jardines, conduce sobre las trazas de ricos
invernantes, cabezas coronadas o artistas amateurs venidos a
la Costa Azul entre finales del siglo XIX y principios del siglo XX
para saborear la dulzura de vivir.

n La ruta de los Bréa
Consejo General de los Alpes-Marítimos - www.departement06.fr
Un verdadero recorrido iniciático del arte sacro por los caminos
del antiguo Condado de Niza y de la Ligurie du Ponant.
A menudo ocultos, estos tesoros constituyen un patrimonio
religioso único por su huella espiritual, intelectual y estética.

n Por la ruta de los pueblos encaramados
www.nicecotedazur.org/territoire
Niza Costa Azul propone una multitud de ideas de visitas y
descubrimientos a través de los dieciséis pueblos encaramados
que completan felizmente su fachada balneario. (Aspremont,
Saint-Jeannet, Falicon, la Roquette-sur-Var, Saint-Blaise,
Castagniers, Eze, Duranus, Coaraze, Levens, Tourrette-Levens,
la Gaude, Colomars, Utelle, Carros y Lantosque).

n Tras los pasos de Matisse
www.musee-matisse-nice.org
De Niza, su residencia durante 27 años, a Eze, de Saint-Jean-
Cap-Ferrat a Villefranche-sur-Mer y Beaulieu-sur-Mer, de
Cagnes-sur-Mer y su encuentro con Renoir a su retiro en Vence
durante la guerra, Matisse dejó su brillante huella en esta tierra
luminosa y policrómica. La Costa Azul de Niza invita a visitar la
evolución inspirada y abundante del maestro, a lo largo de la cual
este territorio desvela sus excepcionales riquezas.

n ACCESOS PRÁCTICOS SALIENDO DE NIZA
n EN AUTOCAR
n Estación de autobuses
& 08 1006 1006 (Servicio 0,06 € min +recio de una llamada local)
www.lignesdazur.com
Existen líneas regulares diarias de autobuses desde Niza hacia
cada valle de los Alpes Marítimos. La red Lignes d’Azur ofrece
una tarificación única para el conjunto de la Metrópolis Niza-
Costa Azul.

n EN COCHE
n Las rutas turísticas
El departamento, muy rico en rutas turísticas, ha gozado estos
últimos años de importantes acondicionamientos que le
permiten estar comunicado en las mejores condiciones con el
interior, con las otras regiones y con los países vecinos.

• La ruta Napoleón (ruta departamental 6085, ex RN 85)
Esta ruta histórica enlaza Grenoble al Golfe Juan vía Sisteron,
Castellane, Grasse y Cannes.

• La carretera departamental 6098 (baja cornisa)
Bordea el mar desde Hyères, pasando por Saint-Tropez, Cannes,
Niza, Villefranche-sur-Mer y Menton.

• La carretera departamental 6007
Proveniente del Oeste, atraviesa Fréjus, Saint-Raphaël y Cannes.
Proveniente de la frontera italiana, sigue la dirección de Menton,
Mónaco y Èze. (media cornisa, ex Carretera Nacional 7).
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n ESCAPADAS POR MAR
Vivir el mar como modo de desplazamiento o como lugar de
excursión.

n Trans Côte d’Azur e
QUAI LUNEL (J5) & +33 (0)492004230 - www.trans-cote-azur.com
Desde el Cabo de Niza hasta la Promenade des Anglais, pasando
por la célebre bahía de Villefranche, quedará maravillado por un
paisaje de ensueño.

n Corsica Ferries e
QUAI DU COMMERCE

& 0 825 095 095 (0,18 €/min) - www.corsica-ferries.fr
Travesias regulares a Corgeca,  Cerdeña y la Isla de Elba.

n Moby
MOBY C/O - 2 QUAI LUNEL - & +33(0)4 93 217 217 - www.mobylines.fr
Travesias regulares a Corgeca,  Cerdeña y la Isla de Elba.

n LA COSTA AZUL EN TREN
Enlaces regionales TER
ESTACIONES CENTRO NIZA (H3), NICE RIQUIER (J4), NICE PONT-MICHEL (K2)
& NICE SAINT-AUGUSTIN/AÉROPORT (C7)
& +33 (0)800 11 40 23* (llamada gratuita desde un teléfono fijo, de
lunes a viernes de 7:00h a 21:30h) - www.ter-sncf.com/paca
Por el litoral, el Servicio de Transporte Exprés Regional (TER)
asegura la comunicación regular de todas las ciudades
costeras entre Fréjus y Vintimille. En el medio y alto país,la
línea Niza-Tende-Turin: esta pintoresca línea comunica
cotidianamente los pueblos del Valle de la Roya-Bévéra y más
allá hacia Limone, Cunéo y Turin. El valle de la Roya es
accesible en tren desde Niza. Los pueblos de Sospel, Breil-sur-
Roya, St-Dalmas de Tende y Tende están comunicados.

n El tren de las Maravillas
TER Paillon Roya Bévéra - & +33 (0)800 11 40 23*
www.ter-sncf.com/paca - www.tendemerveilles.com
Este tren turístico propone el descubrimiento de los Valles del
Paillon, de la Roya-Bévéra y del Parque del Mercantour donde
se encuentra el Valle de las Maravillas. Los pequeños pueblos
típicos se desgranan a lo largo de la línea del ferrocarril. Una
rotonda permite admirar los paisajes montañosos a través de
las cristaleras panorámicas. En verano, animación turística
todos los días.
Todos los días de mayo a septiembre.



n Ferrocarriles de Provenza e
RRT-PACA - 4 BIS RUE ALFRED BINET (H3)
& + 33 (0)497038080 - www.trainprovence.com
¿Le apetece cambio de aires? ¡Embarque a bordo del tren de
Pignes para explorar el interior mediterráneo! Entre Niza y
Digne-les-Bains, en una línea siempre pintoresca, descubra
pueblos encaramados, desfiladeros impresionantes y campos
de lavanda. Posibilidad de excursión con todo incluido y
almuerzo en los restaurantes de los pueblos del Alto País.

n El tren a vapor «Train des Pignes»
RRT-PACA - 4 BIS RUE ALFRED BINET (H3)
& + 33 (0)781926775 - www.traindespignes.fr
Totalmente restaurado y mantenido por voluntarios, este tren circula
por una parte de la línea Niza-Digne, todos los domingos de mayo
a octubre. A bordo de vagones centenarios remolcados por una
auténtica locomotora de vapor, con la denominación de monumento
histórico, descubra los espléndidos paisajes del interior nizardo.

n Thello
GARE SNCF - AVENUE THIERS (H3)
www.thello.com
Thello propone una nueva conexión directa entre el sureste de
Francia e Italia.

n EN HELICÓPTERO
Otra manera de descubrir Niza y su región.
Se proponen numerosas posibilidades de descubrimiento, con
precios todo incluido, o de vuelos panorámicos; los precios
varían en función de número de pasajeros (máximo 5).
www.nicetourisme.com

n Azur Hélicoptere e
AÉROPORT NICE CÔTE D'AZUR - TERMINAL 1 & 2
& + 33 (0)493904070 - www.azurhelico.com

n Héli Sécurité e
AÉROPORT NICE CÔTE D'AZUR

& +33 (0)494555999 - www.helicopter-saint-tropez.com

n Monacair e
AV DES LIGURES - HELIPORT DE MONACO - 98000 MONACO

& +377 97 97 39 00 - www.monacair.mc

n EN AUTOBÚS O MINIBÚS
n ¡Descubrir Niza, es también descubrir su Condado!
El minibús permite partir, en grupo reducido, al descubrimiento
de ciudades y pueblos vecinos. Circuitos fijos con destino a los
principales sitios turísticos de la Costa Azul: La Riviera, las
bahías multimillonarios, fuera de pista, Cannes, Mónaco, el
mercado italiano, las Gorges du Verdon, campos de lavanda...
Información: www.nicetourisme.com
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n S e r v i c i o s  d e  u r g e n c i a  2 4 h / 2 4

n O f i c i n a s  d e  c a m b i o

n S e r v i c i o s  a  l o s  c o n s u m i d o r e s

n A n i m a l e s

n R e p a r a c i ó n  -  P a r q u e s  d e  c o c h e s

n R e c o m e n d a c i o n e s

n SERVICIOS DE URGENCIA 24H / 24
n Policía: & 17 - www.interieur.gouv.fr

n Policía (a partir de un móvil): & 112

n Bomberos: & 18

n Samu - Centro 15: & 15

n S.O.S. Médicos: & +33 (0)493850101

n Médicos de guardia y urgencia: & +33 (0)493530303

n Emergencias - Hospital Pasteur 2
30, AV DE LA VOIE ROMAINE (J1) : & +33 (0)492037777 (Hospital Estándar)
www.chu-nice.fr

n Centro Toxicológico de Marsella: & +33 (0)491752525
www.centres-antipoison.net/marseille

n Laboratorio de guardia: & +33 (0)493166847

n S.O.S. Dental: & +33 (0)493011414
(fines de semana y días festivos)

n S.O.S dental: & +33 (0)492130626
(de lunes a sábado de 8:00h a 20:00h)

n S.O.S. Espalda: & +33 (0)607450213 - www.sosdos.com

n Riviera Medical Services (servicio médico para extranjeros):
& +33 (0)493261270

prácticas
nformacionesI



n URGENCIAS INFANTILES
n Hospital Lenval (F5)
57 AV. DE LA CALIFORNIE & +33 (0)492030303

n FARMACIAS 24H/24
n Farmacias Masséna (H4)
7 RUE MASSÉNA & +33 (0)493877894
Domingos a partir de las 18:30h.

n Farmacias Riviera (H4)
66 AV JEAN MÉDECIN & +33 (0)493625444
Domingos a partir de las 19:00h.

n Farmacias de Guardia 24h/24
Encuentre la farmacia más cercana a su domicilio.
& 3237 - www.3237.fr

n EN CASO DE PÉRDIDA
n Comisaría Central de Policía 24h/24 (I4)
1 AV MARÉCHAL FOCH & +33 (0)492172222
Acogida de extranjeros:
De 9:00h a 17:00h: terminales interactivas en inglés, alemán, español,
italiano.
Pasaporte y Documento Nacional de Identidad. Vuelos declaraciones
deben hacerse con la policía.
Por la pérdida de la CNI, hacer una declaración en el Ayuntamiento.

n Policia municipale & +33 (0)493535353

n N° teléfono en caso de pérdida o robo:
- tarjetas bancarias principales & 0892705705
- American Express & +33 (0)147777200
- chequera (de banco o postal) & 0892 68 32 08

n OBJETOS ENCONTRADOS
n Policía municipale
42 RUE DABRAY (G3) & +33 (0)497134410
web.nice.fr/formulaires/objets-trouves/?_locale=fr
Abierto de lunes a jueves de 8:30h a 17:00h, viernes 15:45h.

n OFICINAS DE CAMBIO
n Inter Change
AÉROPORT NICE CÔTE D'AZUR - T1 & T2 (B8) & + 33 (0)4 93 21 74 18

n BNC Change
17 AV JEAN MÉDECIN (H3/4) & +33 (0)493879972

n Change de la Piétonne
2 RUE DE FRANCE (H5) & +33 (0)493886300

n Comptoir Financier Arin
9 AV JEAN MÉDECIN (H4) & +33 (0)493878262

n Travelex e

1 AV MALAUSSÉNA (H3) & +33 (0)4 93 62 61 70 - www.travelex.fr

n CONSULADOS
Para todas las informaciones:
n Secretaría General del Cuerpo Consular de los
Alpes-Marítimos
107 QUAI DES ÉTATS-UNIS «LE BEAU RIVAGE» (H5)
& + 33 (0)493620316 - www.corpsconsulaire-am.com

n SERVICIOS A LOS CONSUMIDORES
n Dirección regional de salud pública del departamento
de Alpes Maritimes
CADAM-147, ROUTE DE GRENOBLE (G4)
& +33 (0)493722800 - ddpp@alpes-maritimes.gouv.fr
www.economie.gouv/fr/dgccrf

n Casa Hogar víctimas
6 RUE GUBERNATIS - & +33 (0)4 97 13 52 00 - www.nice.fr
Aide legal, apoyo individualizado, apoyo psicológico.
Lunes - Viernes: 9:00h -12:30h /13:30h-18:00h

n Association d'ayuda a las victimas & +33 (0)493874949
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n ANIMALES
n Sociedad de Defensa de los Animales (S.D.A.)
38 BIS RUE MARÉCHAL JOFFRE (H4) & +33 (0)493887147

n Asistencia a los animales
27 AV G. CLEMENCEAU (H4) & +33 (0)493823459

n S.O.S. Veterinarios & +33 (0)493834664

n Clínica veterinaria 24h/24
3 RUE MAURICE MIGNON (D7) & +33 (0)493712141

n Emergencia veterinaria
27 BOULEVARD DE L'ARIANE (K0)
& +33(0)4 22 53 05 05 - urgences-veterinaires-nice.fr
Emergencia veterinaria-nice.fr24h / 24 - Inicio Intervenciones Niza

n Animales Perdidos o Encontrados (A.P.O.T)
& +33(0)8 00037016 (numero verde gratis)

n Sociedad Central Canina
(perro tatuado o identificación electrónica) & +33 (0)149375454

n Refugio de Carros
Z.I. 15e AVENUE, 13e RUE & +33 (0)493081179
De 14:00h a 17:00h.

n ALQUILERES DE COCHES
Las agencias de alquiler se sitúan en los siguientes puntos
estratégicos:

n Aeropuerto Nice Côte d’Azur (B8)
n Estación SNCF Avenue Thiers (H3)
n Centro ciudad (H5)

n TALLERES 7/7 DÍAS 24H / 24
n Auto Best Dépannage Transport
& +33 (0)493181000

n Dépannage Côte d’Azur Transports
& +33 (0)493298787 - dcat-depannage.fr

n Help Dépannage & +33 (0)493898089

n Racing Auto Dépannage
& +33 (0)493721112 - www.racingautodepannage.com

n GRÚA MUNICIPAL
n Depósito
61 ROUTE DE GRENOBLE (B8) & +33 (0)493891808
Coste: 121,20€ el primer día + 6,10€ al día para los siguientes (+ multa
35€).
Gastos de peritaje a partir del 3er día de guarda: 61€.
Para recuperar su vehículo, proveerse de: carta gris, seguro,
permiso de conducir.

n LOS PARQUES RELEVO TRANVÍA e
Acceso reservado a los clientes de la red Lignes d’Azur.

n DÍAS FESTIVOS
2016 2017

n RECOMENDACIONES
Déjese hechizar por los parajes pintorescos y paisajes,
permaneciendo vigilantes en los lugares públicos, los
transportes, en coche, a la playa… de este modo disfrutará
plenamente de su estancia. Tanto en el mar como en la montaña,
no olvide informarse del tiempo antes de partir, prevea siempre
un equipamiento adaptado a su actividad y deje un itinerario de
sus senderismos y excursiones a una tercera persona.

I n f o r m a c i o n e s  p r á c t i c a s 59

Niza, la luz naturalmente

Año nuevo 1 enero
Pascua 27 marzo - 17 abril
Lunes de Pascua 28 marzo - 18 abril
Fiesta del trabajo 1 mayo
Victoria de 1945 8 mayo
Ascensión 5 mayo - 25 mayo
Pentecostés 15 mayo - 5 junio
Lunes de Pentecostés 16 mayo - 6 junio
Fiesta nacional 14 julio
Asunción 15 agosto
Todos los Santos 1 noviembre
Armisticio de 1918 11 noviembre
Navidad 25 diciembre
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La ciudad rebosa de actividades culturales y festivales durante
todo el año, para recordar las ventajas de vivir aquí.
Metrópolis de la Costa Azul, Niza, como todas las grandes
capitales europeas, es una ciudad dinámica, viva, con un
calendario cultural rico durante todo el año. No le resultará
fácil elegir...

Manifestaciones Ciudad de Niza: www.nice.fr
Manifestaciones Costa Azul: www.cotedazur-en-fetes.com

eventos
spectáculos &E

Calendario anual «Nice vos Rendez-vous» 
disponible en las oficinas de recepción (p. 63)
www.nicetourisme.com/agenda



n GRANDES ACONTECIMIENTOS
• Carnaval y Batallas Florales / FEBRERO-MARZO

• Festival Crossover / MAYO-JUNIO
• Festival de Jazz de Niza / JULIO
• Prom’Party / JULIO-AGOSTO

•Mercadillo Navideño (Village de Noël) / 
DICIEMBRE-ENERO

n FIESTAS TRADICIONALES
• Festín de las calabazas (Festin des Cougourdons) / 
MARZO

• Fiesta de «Mayo» / MAYO

• Fiesta del Malonat (Fête du Malonat) / JULIO
• Fiesta de San Bartolomé 
(Fête de la San Bertoumiéu) / SEPTIEMBRE

• Fiesta de Santa Raparata
(Fête de la Sainte-Réparate) / OCTUBRE

• Fiesta de Catarina Segurana 
(Fête de Catherine Ségurane) / NOVIEMBRE

• «Lou Présépi», belén viviente / DICIEMBRE

n GRANDES EVENTOS DEPORTIVOS
• Carrera Ciclista Internacional París-Niza / MARZO

•Media Maratón Internacional de Niza / ABRIL

• Trial Indoor Internacional / ABRIL

• Open de Tenis de la Costa Azul / MAYO

• Ironman Francia-Niza / JUNIO
• Triatlón Niza Costa Azul / SEPTIEMBRE

•Maratón de los Alpes Marítimos / NOVIEMBRE

n FERIAS Y SALONES
• Feria Internacional de Niza / MARZO

•Mesa de Italia / MAYO

• Festival del Libro / JUNIO
• Salón Bionazur / SEPTIEMBRE

• Salón del Mueble y la Decoración / NOVIEMBRE

• Luna Park / DICIEMBRE-ENERO

Ópera y Teatro Nacional de Niza: una programación de gran
calidad de septiembre a junio.

Palacio Nikaia: conciertos y espectáculos durante todo el año.

Más información:
www.nicetou risme.com/agenda ou www.nice.fr/fr/l-agenda

(Lista no exhaustiva)

E s p e c t á c u l o s  &  E v e n t o s
C i t a s  A n u a l e s
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OFICINA DE TURISMO Y DE CONGRESOS

nicetourisme.com
OFICINAS DE RECEPCIÒN

5 Promenade des Anglais (H5)
Del 1 de octubre al 31 de mayo: 9h-18h de lunes a sabado

Cerrado el 25 de diciembre,
el 1 de enero y 1 de mayo

Del 1 de junio al 30 de septiembre: 9h-19h de lunes a domingo

Gare SNCF - Avenue Thiers (H3) e
Del 1 de octubre al 31 de mayo: 9h-18h de lunes a sabado, 10h-17h el domingo

Cerrado el 25 de diciembre,
el 1 de enero y 1 de mayo

Del 1 de junio al 30 de septiembre: 9h-19h de lunes a domingo

Promenade du Paillon (H5) e
Del 1 al 31 de mayo: 10h-17h de lunes a domingo
Du 1er juin au 30 septembre: 10h-20h de lunes a domingo
Mercado de Navidad: 10h-17h de lunes a domingo
(diciembre-enero)

Niza Aeropuerto
T1 y T2 e - Todos los días de 6h a 23h

Para las actividades de recepción, de información, de promoción/comunicación, de producción/comercialización,
de la tienda, de creación y de gestión de eventos. Suministrada por AFNOR Certificación. - www.marque-nf.com

Este documento no es contractual y no compromete en ningún caso lo responsabilidad de la Oficina de Turismo y de Congresos de Niza.
Esto se aplica particularmente a los precios, los cuales son solamente indicativos. Esta lista no es exhaustiva y, si a pesar del cuidado
aportado a la elaboración de este fascículo, se hubieran cometido inexactitudes o errores, rogamos nos disculpen. Está prohibida la
reproducción, incluso parcial, de textos, fotografías, dibujos o creaciones gráficas publicadas en este documento. Reservados todos los
derechos. El editor no es responsable de las informaciones proporcionadas por los anunciantes. Ediciòn 2016/2017
Credito Foto: A. Issock - VDN - H. Lagarde - Alpha / N. Hebert - Ville d’Antibes / D. Vincendeau - Stations du Mercantour / R. Palomba
- J. Kelagopian - E. Belin - ©LisaDelSol (Lista no exhaustiva).
Ejecución: Nexus Communication & +33 (0)493929220 - www.nexus-communication.com
Printed by: Imprimerie Trulli & +33 (0)493583242 - www.imprimerietrulli.com

Retrouvez-nous sur
Follow us on

facebook.com/NiceTourisme
twitter.com/Nice_Tourisme

B.P. 4079 - 06302 NICE CEDEX 4 - info@otcnice.com
+33 (0)4 92 14 46 14



Commentaire
Comentarios

Visite de la ville, la vieille ville, le port,
la place Garibaldi, le château et retour par
le front de mer. 45 min. de circuit

Visita de la ciudad, el casco antiguo de la ciudad,
el puerto la place Garibaldi, el castillo, y regreso
por el paseo marítimo. 45 min. de circuito.

Départ / Salida
Promenade des Anglais
(Face au Casino Ruhl / Enfrente del Casino Ruhl)

Toutes les 30 min. / Tous les jours
Cada 30 min. / Todos los días


